
SUMMER SPRINTS
SETTIMA TAPPA ERG CUP 2024

1° A.S.D. PROSPORT 1870
2° KEEP GOING 993
3° MONDO FITNESS SRL SSD 796
4° SPORT LIFE 654
5° ROWING TEAM CATANIA 618
6° SPORTIVAMENTEINSIEME 330
7° ROWING CLASS 247
8° E.R.V. BEATRIX 227
9° CROSSFIT SIRACUSA 199
10° ITALIAN DEFENCE ACADEMY B52 MANTOVA 112
11° CROSSFIT MOS 104
12° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA 98
13° CUS MILANO 95
14° ERGATHLETE 95
15° ROMAN SPORT CITY POMEZIA 89
15° CC ROMA 77
17° THE DELIVERY ROOM 40
18° CANOTTIERI ICHNUSA ASD 35
18° CANOTTIERI RETICA 35
18° CANOTTIERI SATURNIA 35
18° SFC KAMPEN 35
18° SGT SOCIETÀ NAUTICA TRIESTINA 35
23° CUS TRENTO 31
24° GM FITNESS SSD ARL 25
24° OSPEDALIERI TREVISO 25
24° SARA NASTASI PERSONAL TRAINER 25
24° SOCIETÀ CANOTTIERI FIRENZE 25
28° CROSSFIT STRADA BATTAGLIA (IRON BOX ASD) 20
28° CSLG HYÈRES 20
28° VVF TOMEI/BORGO 20
31° CIRCOLO VOGATORI RIOMARINESI 8
32° ASD PALIO MARINARO CASTIGLIONE DELLA PESCAIA 1
32° CANOTTIERI VALLE DEL SEVESO 1
32° INDIVIDUALE. SE.VE.SPEZIA 1



SUMMER SPRINTS 2024 - SETTIMA TAPPA ERG CUP 2024
NOME COGNOME METRI POSIZIONE NOME SOCIETA'

BIKEERG
17-18 F

EMMA STEFANINI 557 1° KEEP GOING

19-29 F
ELDA HALO 602 1° MONDO FITNESS SRL SSD

VALENTINA MOZZI 578 2° KEEP GOING
FEDERICA MODENA 562 3° A.S.D. PROSPORT
ANGELA IANDOLO 553 4° MONDO FITNESS SRL SSD

EDA BEGAJ 535 5° MONDO FITNESS SRL SSD
CHIARA FUSAROLI CASADEI 524 6° MONDO FITNESS SRL SSD

FRANCESCA BONVENTO 504 7° MONDO FITNESS SRL SSD
TERESA GARRONI 480 8° MONDO FITNESS SRL SSD
DUNJA SAVIC 456 9° MONDO FITNESS SRL SSD

DEBORA GOTTARDI 451 10° A.S.D. PROSPORT

30-39 F
MARICA GIACOMINI 578 1° MONDO FITNESS SRL SSD
NOEMI SGHERRI ESPOSTO 551 2° KEEP GOING
ELISA MAGNATERRA 550 3° KEEP GOING

SELENA MARINI 537 4° A.S.D. PROSPORT
SERENA BOSTRENGHI 532 5° KEEP GOING

VALENTINA MARZIANO 518 6° A.S.D. PROSPORT
ELISA SPADONI 518 6° KEEP GOING
SILVIA SACCHI 512 8° KEEP GOING

FEDERICA ZENI 497 9° A.S.D. PROSPORT
MANUELA GAMBINO 489 10° A.S.D. PROSPORT

GIULIA MURGIA 487 11° KEEP GOING
MICHELA TREROTOLA 456 12° MONDO FITNESS SRL SSD

ELISA ZENI 424 13° A.S.D. PROSPORT
GLORIA PREGHENELLA 411 14° A.S.D. PROSPORT

40-49 F
CLAUDIA GIANOTTI 523 1° KEEP GOING
MARIKA COLLEONI 451 2° A.S.D. PROSPORT

SAMANTHA LORENZI 389 3° A.S.D. PROSPORT
SARA BRIDA 354 4° A.S.D. PROSPORT

CRISTINA AZZOLA 353 5° A.S.D. PROSPORT

50-59 F
MICHELA GIANSANTE 581 1° CANOTTIERI SATURNIA
SABRINA OSELE 544 2° A.S.D. PROSPORT
PAOLA BARUCHELLI 529 3° A.S.D. PROSPORT
SONIA BALLARINO 529 3° CROSSFIT SIRACUSA
SABINA BERLANDA 527 5° A.S.D. PROSPORT
ELENA ARNETOLI 522 6° KEEP GOING

ANTONELLA BELARDINELLI 520 7° KEEP GOING
SONIA FERRARI 516 8° A.S.D. PROSPORT
LETIZIA FEDRIZZI 513 9° A.S.D. PROSPORT

GABRIELLA ITALIANO 509 10° A.S.D. PROSPORT
ILARIA NICOLAO 503 11° A.S.D. PROSPORT
PETRA JANSEN 502 12° A.S.D. PROSPORT

ANTONIETTA TOMASULO 480 13° A.S.D. PROSPORT



ANGELA MATTIUZZI 456 14° A.S.D. PROSPORT
MARIA GABRIELLA MARCHESONI 455 15° A.S.D. PROSPORT

SILVIA DECARLI 451 16° A.S.D. PROSPORT
IVANA PEGORETTI 407 17° A.S.D. PROSPORT

60-69 F
LICIA SCANTAMBURLO 536 1° A.S.D. PROSPORT

SONIA CARLI 529 2° A.S.D. PROSPORT
GABRIELLA GIOVANAZZI 522 3° A.S.D. PROSPORT

ANGELA GUERESI 518 4° A.S.D. PROSPORT
PAOLA EMILIANI 515 5° KEEP GOING
ANNA MENINI 492 6° A.S.D. PROSPORT

ANGIOLA ANDREOLLI 471 7° A.S.D. PROSPORT
CRISTINA BENDINELLI 414 8° A.S.D. PROSPORT

70-79 F
NADIA BALDI 478 1° KEEP GOING

Under 12 -12 F
ALESSIA VENEZIALE 364 1° A.S.D. PROSPORT

13-14 M
MATTEO MONTAGNA 589 1° MONDO FITNESS SRL SSD

15-16 M
ANDREA ROFFI 615 1° MONDO FITNESS SRL SSD
MARIO RUGGERI 567 2° KEEP GOING

19-29 M
GABRIELE PUNTIN 675 1° MONDO FITNESS SRL SSD
ANTONIO GRECO 632 2° MONDO FITNESS SRL SSD

RAFFAELE LIUNI 631 3° MONDO FITNESS SRL SSD
JACOPO PAGLIACCIA 620 4° MONDO FITNESS SRL SSD
JACOPO PAGLIACCIA 620 4° MONDO FITNESS SRL SSD
MATTIA CHIARELLI 614 6° MONDO FITNESS SRL SSD

GIOVANNI MARCHI 591 7° A.S.D. PROSPORT
GIUSEPPE SOTTILE 583 8° MONDO FITNESS SRL SSD

LUIGI VENTRUTO 530 9° MONDO FITNESS SRL SSD
RICCARDO EVANGELISTI 423 10° MONDO FITNESS SRL SSD

30-39 M
GIANMARCO GUGLIELMINO 723 1° CUS MILANO

MICHELE TIMINTI 673 2° KEEP GOING
ROMAIN GAILLARD 669 3° CSLG HYÈRES

ALESSANDRO ANDREOLLI 651 4° A.S.D. PROSPORT
LORENZO MIGLIORINI 640 5° KEEP GOING
MATTEO NICOLINI 617 6° KEEP GOING
TAMAS BERKES 613 7° MONDO FITNESS SRL SSD

DANIELE SANTINI 611 8° KEEP GOING
ALESSANDRO DEMATTE' 609 9° A.S.D. PROSPORT

SIMONE FRATERNALE 605 10° KEEP GOING
RICCARDO FAZIOLI 596 11° MONDO FITNESS SRL SSD

DAVIDE CAMBRINI 563 12° KEEP GOING
ARBER LEBA 553 13° MONDO FITNESS SRL SSD

ANTONIO PALLOTTINO 539 14° A.S.D. PROSPORT

40-49 M
SALVATORE STRANO 656 1° CROSSFIT SIRACUSA
EDOARDO ZUPPARDI 636 2° A.S.D. PROSPORT

LEONARDO BADINO 622 3° A.S.D. PROSPORT
STEFANO PENASA 618 4° A.S.D. PROSPORT



MASSIMO PALAZZETTI 606 5° KEEP GOING
DENIS RAMPONI 590 6° MONDO FITNESS SRL SSD

DANILO GRECO 583 7° MONDO FITNESS SRL SSD
MARCO CERVINO 569 8° MONDO FITNESS SRL SSD

PASQUALE ROMANELLI 559 9° KEEP GOING
ANDREA BERTI 555 10° KEEP GOING
ANDREA SCAFOGLIERI 550 11° MONDO FITNESS SRL SSD

DAVID SALVINI 473 12° A.S.D. PROSPORT

50-59 M
GIANLUIGI RAGNO 725 1° ERGATHLETE
DANIELE PICCININI 670 2° MONDO FITNESS SRL SSD

JEAN-PIERRE VREUGDE 650 3° E.R.V. BEATRIX
ROBERTO EMILIANI 629 4° KEEP GOING

NIALL ODONNCHU 620 5° THE DELIVERY ROOM
ROBERTO MIORELLI 601 6° A.S.D. PROSPORT

DIEGO ROSA' 584 7° A.S.D. PROSPORT
CRISTIANO BELLONI 582 8° A.S.D. PROSPORT

MARCO PAISSAN 565 9° A.S.D. PROSPORT
ANTONIO BORNINO 541 10° A.S.D. PROSPORT
ALBERTO DI LEO 539 11° A.S.D. PROSPORT
ANDREA DANIELLI 537 12° A.S.D. PROSPORT

60-69 M
EMANUELE ROMOLI 680 1° A.S.D. PROSPORT

FRANCO CARZANIGA 633 2° A.S.D. PROSPORT
RAFFAELLO BENETTI 627 3° MONDO FITNESS SRL SSD

ANDREA GUERRA 625 4° A.S.D. PROSPORT
ANDREA FRANCESCHINI 601 5° A.S.D. PROSPORT

OLIVO FOLGHERAITER 599 6° A.S.D. PROSPORT
PAOLO ALVARI 597 7° A.S.D. PROSPORT

DANIELE PASSIGLI 594 8° A.S.D. PROSPORT
FLAVIO DAPRA' 594 8° A.S.D. PROSPORT
PAOLO MATURI 573 10° A.S.D. PROSPORT

GIUSEPPE POZZESI 549 11° A.S.D. PROSPORT
EUGENIO CASTELLI 454 12° A.S.D. PROSPORT

70-79 M
ROBIN STERK 612 1° E.R.V. BEATRIX

ROWERG
13-14 F
CHIARA BERNARDI 281 1° SPORTIVAMENTEINSIEME
GRETA SPAMPINATO 279 2° SPORTIVAMENTEINSIEME

VITTORIA MARCONI 278 3° SPORTIVAMENTEINSIEME

15-16 F
SOFIA COCOLICCHIO 279 1° SPORTIVAMENTEINSIEME
FLAVIA BUSACCA 274 2° SPORTIVAMENTEINSIEME

17-18 F
SOFIA BONADONNA 282 1° SPORTIVAMENTEINSIEME

17-18 PL F
GRETA MALAMISURA 275 1° KEEP GOING

19-29 F
FEDERICA MODENA 283 1° A.S.D. PROSPORT
NICOLETTA GUSMAROLI 271 2° KEEP GOING
SABRINA PELLEGRINI 214 3° MONDO FITNESS SRL SSD



19-29 PL F
ELDA HALO 289 1° MONDO FITNESS SRL SSD

CHIARA FUSAROLI CASADEI 259 2° MONDO FITNESS SRL SSD
CATERINA PROVVEDUTO 253 3° MONDO FITNESS SRL SSD
SABRINA MUSTEATA 244 4° SPORT LIFE

FRANCESCA BONVENTO 235 5° MONDO FITNESS SRL SSD
GAIA CASTRO 234 6° ROWING TEAM CATANIA

DEBORA GOTTARDI 221 7° A.S.D. PROSPORT
SERENA DONATINI 220 8° MONDO FITNESS SRL SSD
SERENA D'AMBROSIO 217 9° MONDO FITNESS SRL SSD

SARA FORTI 202 10° A.S.D. PROSPORT

30-39 F
RALUCA NICOLETA CIOCOTISAN 323 1° CROSSFIT MOS

ANNARITA CIBIN 303 2° OSPEDALIERI TREVISO
ILARIA VITALE 302 3° SPORT LIFE
SARA D'ANTONI 292 4° SPORT LIFE

LAURA ELISABETTA MESIANO 290 5° ROWING CLASS
MARICA GIACOMINI 286 6° MONDO FITNESS SRL SSD

ALESSANDRA DI GIOIA 271 7° SPORT LIFE
FRANCESCA SPIZZIRRI 270 8° SPORT LIFE

GIADA GIANNONI 267 9° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA
ELISA MAGNATERRA 265 10° KEEP GOING

VALENTINA FAORO 262 11° A.S.D. PROSPORT
SERENA BOSTRENGHI 261 12° KEEP GOING

SHARON SOETEBIER BADALIN 261 12° SPORT LIFE
NOEMI SGHERRI ESPOSTO 258 14° KEEP GOING

SELENA MARINI 255 15° A.S.D. PROSPORT
IRENE LEONARDI 252 16° A.S.D. PROSPORT
ELISA GAMBERONI 249 17° A.S.D. PROSPORT

JESSICA DELFINO 248 18° KEEP GOING
GIULIA BENANTI 238 19° A.S.D. PROSPORT
GIULIA MURGIA 233 20° KEEP GOING

VALENTINA MARZIANO 228 21° A.S.D. PROSPORT
FEDERICA ZENI 199 22° A.S.D. PROSPORT

ALESSANDRA FRUET 189 23° A.S.D. PROSPORT
GLORIA PREGHENELLA 166 24° A.S.D. PROSPORT

30-39 PL F
LAURA GHIOLDI 306 1° SPORT LIFE
SARA NASTASI 291 2° SARA NASTASI PERSONAL TRAINER
ELISA SPADONI 277 3° KEEP GOING

MANUELA GAMBINO 230 4° A.S.D. PROSPORT
MARTA BERTAGNOLLI 230 4° A.S.D. PROSPORT
PAOLA SPAGNOLI 223 6° A.S.D. PROSPORT

ISABELLA DELLO IACONO 216 7° A.S.D. PROSPORT

40-49 F
SYLWIA STRELCZUK 309 1° CROSSFIT SIRACUSA

MARIANGELA CHIARA TAVAGLIONE 308 2° CROSSFIT MOS
GIULIA PERSICO 307 3° VVF TOMEI/BORGO

ELETTRA ZUPPARDI 299 4° A.S.D. PROSPORT
FRANCESCA ADAMO 299 4° SPORT LIFE

JENNY GOMEZ ABRIL 291 6° SPORT LIFE
MELISSA BOCCACCI 291 6° SPORT LIFE
ROBERTA BEDIN 287 8° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA

MARIAPAOLA DECRESTINA 286 9° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA
EMANUELA DI FAZIO 278 10° ROMAN SPORT CITY POMEZIA



FABIANA PALLOTTA 276 11° SPORT LIFE
STEFANIA FEDERICI 250 12° SPORT LIFE

LAURA DEBIASI 246 13° A.S.D. PROSPORT
DELIA CRISTOFORI 227 14° A.S.D. PROSPORT

CRISTINA AZZOLA 223 15° A.S.D. PROSPORT
OLGA ABRAMKINA 220 16° CC ROMA
ANNA ANTONIOL 215 17° A.S.D. PROSPORT

NGOC FRANCESCA BUI 209 18° KEEP GOING
ANNACHIARA LATTE 191 19° A.S.D. PROSPORT

ELISA ZENI 186 20° A.S.D. PROSPORT
VALENTINA CLAUS 168 21° A.S.D. PROSPORT

40-49 PL F
AGNIESZKA IZABELA CZUBA 287 1° CANOTTIERI RETICA

MARICA REBUGHINI 283 2° ROWING CLASS
MARIA SALATINO 280 3° SPORT LIFE

STEFANIA FOCARELLI 276 4° ROWING CLASS
FRANCESCA SIMONELLI 263 5° CC ROMA

CLAUDIA CARISSIMI 253 6° SPORT LIFE
SILVIA IACOVACCI 245 7° ROMAN SPORT CITY POMEZIA

GIUSEPPA GANGITANO 244 8° ROWING TEAM CATANIA
CLAUDIA CATTOI 244 8° A.S.D. PROSPORT

VIRGINIA CONCETTA CONTADINO 232 10° ROWING TEAM CATANIA
DEBORAH GAGLIANO 214 11° MONDO FITNESS SRL SSD

LAURA BANDERA 211 12° A.S.D. PROSPORT
SAMANTHA LORENZI 188 13° A.S.D. PROSPORT

SARA BRIDA 182 14° A.S.D. PROSPORT
MARIKA COLLEONI 177 15° A.S.D. PROSPORT

50-59 F
GIOVANNA CARDILLO 282 1° SPORT LIFE

LUISA SCARAMUZZO 277 2° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA
SABINA BERLANDA 273 3° A.S.D. PROSPORT

GIOVANNA GIORDANO 269 4° A.S.D. PROSPORT
PAOLA BARUCHELLI 269 4° A.S.D. PROSPORT

ANTONIETTA TOMASULO 267 6° A.S.D. PROSPORT
SONIA FERRARI 261 7° A.S.D. PROSPORT
LETIZIA FEDRIZZI 257 8° A.S.D. PROSPORT

SABRINA OSELE 257 8° A.S.D. PROSPORT
ANNALISA RAVAGNI 251 10° A.S.D. PROSPORT

GIULIA CACCIALANZA 250 11° A.S.D. PROSPORT
MARA BORTOLAMEOTTI 247 12° A.S.D. PROSPORT

CICCONI MANUELA 245 13° SPORT LIFE
PETRA JANSEN 242 14° A.S.D. PROSPORT

DANUTA CYGAN 239 15° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA
MAURA FILIPPI 232 16° A.S.D. PROSPORT

LORENZA ARLANGO 229 17° A.S.D. PROSPORT
ADELAIDE PULVIRENTI 226 18° ROWING TEAM CATANIA

LAURA PITTON 226 18° A.S.D. PROSPORT
MARINA MIRANTI 218 20° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA

ANGELA MARIA BELVISO 216 21° ROWING TEAM CATANIA
ILARIA NICOLAO 216 21° A.S.D. PROSPORT

MICHELA PAOLI 207 23° A.S.D. PROSPORT
ELISABETTA FONZI 193 24° A.S.D. PROSPORT

MONICA ANTONIOL 190 25° A.S.D. PROSPORT
ELISABETTA ANTONIUTTI 187 26° A.S.D. PROSPORT

ANNA GUASTALLA 156 27° A.S.D. PROSPORT



50-59 PL F
ANTONIETTA MOCCIARO 284 1° SPORT LIFE

ROMINA PAGLIARO 282 2° SPORT LIFE
GIOVANNA D'INNELLA 278 3° CC ROMA

MARINA FRANCI 270 4° SPORT LIFE
ANTONELLA BELARDINELLI 259 5° KEEP GOING

ELENA ARNETOLI 259 5° KEEP GOING
GABRIELLA ITALIANO 242 7° A.S.D. PROSPORT
ELISABETTA FRIZZERA 234 8° A.S.D. PROSPORT
FIORENZA BERTI 232 9° A.S.D. PROSPORT

SILVIA DECARLI 229 10° A.S.D. PROSPORT
DANIELA SUCCU 229 10° SPORT LIFE
ANGELA MATTIUZZI 228 12° A.S.D. PROSPORT
DANIELA ATTACCALITE 225 13° SPORT LIFE
ELENA PEGORETTI 221 14° A.S.D. PROSPORT

ANNA MARIA SPAMPINATO 214 15° ROWING TEAM CATANIA
LAURA RUBAGOTTI 207 16° A.S.D. PROSPORT
CHIARA TOMMASI 163 17° A.S.D. PROSPORT

60-69 F
CLAUDIA GIACOMAZZI 278 1° SGT SOCIETÀ NAUTICA TRIESTINA
ANGELA GUERESI 265 2° A.S.D. PROSPORT
SONIA CARLI 258 3° A.S.D. PROSPORT

GABRIELLA GIOVANAZZI 258 3° A.S.D. PROSPORT
ANNA MENINI 252 5° A.S.D. PROSPORT

DANIELA TOSCANO 249 6° ROWING TEAM CATANIA
SILVIA PARLANTI 245 7° A.S.D. PROSPORT

ANTONELLA BACCANTE 245 7° CROSSFIT MOS
MARIA RIPOSA SPADARO 217 9° ROWING TEAM CATANIA

PAOLA NICOLETTO 214 10° A.S.D. PROSPORT
ANASTASIA VENTIMIGLIA 188 11° ROWING TEAM CATANIA

CARLA TOMEDI 178 12° A.S.D. PROSPORT

60-69 PL F
LICIA SCANTAMBURLO 255 1° A.S.D. PROSPORT

PAOLA EMILIANI 249 2° KEEP GOING
DONATELLA MONGERA 231 3° A.S.D. PROSPORT

ANGIOLA ANDREOLLI 229 4° A.S.D. PROSPORT
PATRIZIA BIANCHINI 218 5° A.S.D. PROSPORT
CRISTINA BENDINELLI 210 6° A.S.D. PROSPORT

70-79 F
LICIA FABIANI 234 1° SPORT LIFE

70-79 PL F
FRANCESCA VENDITTI 239 1° CROSSFIT MOS
GIOVANNA GADOTTI 160 2° A.S.D. PROSPORT

PR3 F
DONATELLA FICICCHIA 212 1° ROWING TEAM CATANIA

Under 12 -12 F
ALESSIA VENEZIALE 204 1° A.S.D. PROSPORT

13-14 M
FRANCESCO BERNARDI 293 1° SPORTIVAMENTEINSIEME

ALESSANDRO SFORZINI 288 2° SPORTIVAMENTEINSIEME

15-16 M
RICCARDO FAZIO 372 1° SPORTIVAMENTEINSIEME

FRANCESCO LULLI 347 2° SPORTIVAMENTEINSIEME



MATTEO APOLLONI 336 3° INDIVIDUALE
GIULIO DI RIENZI 310 4° SPORT LIFE
MARIO RUGGERI 258 5° KEEP GOING

GIOVANNI DALLAPE' 244 6° A.S.D. PROSPORT

19-29 M
RAIMONDO D' ANGELO 349 1° CROSSFIT SIRACUSA
EMANUELE DOMINA 348 2° SPORT LIFE

SIMONE BORRIERO 348 2° ROWINGCLASS
MATTEO TOMASI 345 4° CUS TRENTO

LEONARDO MORELLI 330 5° SPORT LIFE
FILIPPO BORNINO 328 6° A.S.D. PROSPORT

RICCARDO CANANZI 325 7° GM FITNESS SSD ARL

19-29 PL M
CHRISTIAN CAMMISA 344 1° ITALIAN DEFENCE ACADEMY B52 MANTOVA

GIULIO PASQSUALI 322 2° SPORT LIFE
CARLO SALVATORE CAPIZZI 311 3° ROWING TEAM CATANIA

GIOVANNI MARCHI 310 4° A.S.D. PROSPORT
LEONARDO ZAMBONI 306 5° A.S.D. PROSPORT
GIOVANNI LAFRATTA 283 6° MONDO FITNESS SRL SSD

30-39 M
GIUSEPPE ORTO 369 1° CROSSFIT SIRACUSA

GIANMARCO GUGLIELMINO 366 2° CUS MILANO
OMAR EL ZAITONY 354 3° ROWINGCLASS

ALESSANDRO ANDREOLLI 353 4° A.S.D. PROSPORT
FEDERICO PERINATI 349 5° CUS TRENTO

MARCO VENTURA 344 6° CROSSFIT SIRACUSA
LUCA RUBINO 343 7° CROSSFIT SIRACUSA

LORENZO MIGLIORINI 335 8° KEEP GOING
PIETRO MARIA AMATO 332 9° SPORT LIFE

MARCO ANDREA MICHELI 330 10° A.S.D. PROSPORT
FABIO GIOVANNELLI 329 11° ASD PALIO MARINARO CASTIGLIONE DELLA PESCAIA
IVAN LA ROSA 329 11° CROSSFIT SIRACUSA

LEONARDO PASSERI 328 13° KEEP GOING
FRANCESCO DE PAOLIS 325 14° SPORT LIFE

ALESSANDRO DEMATTE' 322 15° A.S.D. PROSPORT
SIMONE FRATERNALE 321 16° KEEP GOING
ALESSIO ANGIOLARI 319 17° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA
MAURO DESOGUS 316 18° A.S.D. PROSPORT

MICHELE SEGATTA 313 19° A.S.D. PROSPORT
ANDREA ARATARI 313 19° KEEP GOING
ENRICO GASPARINI 309 21° KEEP GOING

ALESSANDRO CHINI 306 22° SPORT LIFE
EROS DI MAGGIO 305 23° ROWING CLASS

ANTONIO PALLOTTINO 289 24° A.S.D. PROSPORT
DAVIDE CAMBRINI 286 25° KEEP GOING

GUIDO CARMELO CASCIARO 257 26° MONDO FITNESS SRL SSD
ANDREA ZUCCHELLI 222 27° MONDO FITNESS SRL SSD

30-39 PL M
BRENNO MARIA SAVINI 346 1° MONDO FITNESS SRL SSD

MICHELE TIMINTI 336 2° KEEP GOING
PIETRO GASPARINI 329 3° KEEP GOING

ION PRALEA 323 4° GM FITNESS SSD ARL
IVAN BUTTARAZZI 319 5° ROMAN SPORT CITY POMEZIA

STEFANO MATASSONI 314 6° A.S.D. PROSPORT
NICOLAS MAFFEI 290 7° CIRCOLO VOGATORI RIOMARINESI



MATTIA SARTORI 260 8° A.S.D. PROSPORT

40-49 M
ROBERTO PUSINELLI 388 1° CANOTTIERI ICHNUSA ASD
DANIELE CRASTOLLA 362 2° MONDO FITNESS SRL SSD
MARCO BARICHELLA 348 3° ROWING CLASS
MARCO LIPPOLIS 347 4° SPORT LIFE

STEFANO PISONI 346 5° ROWING CLASS
DOMENICO PAOLO ALLEGRINI 343 6° SPORT LIFE

EDOARDO ZUPPARDI 336 7° A.S.D. PROSPORT
LUCA SALIZZATO 335 8° ITALIAN DEFENCE ACADEMY B52 MANTOVA

MAURO MARINI 333 9° SPORT LIFE
IVAN STRANO 330 10° CROSSFIT SIRACUSA

ANDREA LO MANTO 328 11° CROSSFIT SIRACUSA
CLAUDIO MARIA GIORDANO 324 12° INDIVIDUALE. SE.VE.SPEZIA

GIUSEPPE BALLISTRERI 323 13° SPORT LIFE
MASSIMO GIORGIANNI 322 14° CROSSFIT SIRACUSA
STEFANO PENASA 316 15° A.S.D. PROSPORT
FILIPPO VESCIOLI 309 16° KEEP GOING
MARCO CORSARO 309 16° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA

MASSIMO PALAZZETTI 306 18° KEEP GOING
ENNIO PALADINI 306 18° SPORT LIFE

SIMONE CECCATO 304 20° ROWING CLASS
FRANCESCO GRECO 296 21° CROSSFIT SIRACUSA

ANDREA SOARDI 296 21° ITALIAN DEFENCE ACADEMY B52 MANTOVA
STEFANO CARRARO 262 23° A.S.D. PROSPORT

40-49 PL M
MATTEO FIRMO 333 1° ITALIAN DEFENCE ACADEMY B52 MANTOVA

SALVATORE RICHIUSA 325 2° SPORT LIFE
MARCO RASPA 320 3° ROMAN SPORT CITY POMEZIA
DANIELE AGOSTINI 319 4° A.S.D. PROSPORT

PAUL HAMELINCK 311 5° E.R.V. BEATRIX
SEBASTIANO PISASALE 307 6° ROWING TEAM CATANIA

ALFONSO SORGENTE 307 6° SPORT LIFE
DANILO GRECO 304 8° MONDO FITNESS SRL SSD

ALESSANDRO POGLIANI 290 9° A.S.D. PROSPORT
DANIELE CLEMENTE 289 10° SPORT LIFE
MARIANO AGOSTINI 279 11° A.S.D. PROSPORT

DARIO LAZZARA 278 12° ROWING TEAM CATANIA
YURI QUAGLIERINI 275 13° A.S.D. PROSPORT

LEONARDO BADINO 272 14° A.S.D. PROSPORT
MARCO MARTELLI 213 15° MONDO FITNESS SRL SSD

50-59 M
WIECHER DALSEM 364 1° SFC KAMPEN
GIANLUIGI RAGNO 357 2° ERGATHLETE

SALVATORE DOMINA 349 3° SPORT LIFE
ALFREDO APRIGLIANO 348 4° SPORT LIFE

MIKE DE PETRIS 343 5° TRIESTE
MASSIMILIANO CELLETTI 325 6° ROMAN SPORT CITY POMEZIA

SALVATORE DI DIO 324 7° ROWING TEAM CATANIA
MASSIMO LISO 323 8° SPORT LIFE

ALEX SANTINI 322 9° CROSSFIT SIRACUSA
FABRIZIO SILENZI 322 9° SPORT LIFE

ALESSANDRO UGOLINI 322 9° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA
GIOVANNI ADABBO 320 12° SPORT LIFE

FRANCESCO BATTAGLIA 320 12° CANOTTIERI VALLE DEL SEVESO



SANTO PARISI 319 14° CROSSFIT SIRACUSA
VINCENZO MATTIANGELI 319 14° SPORT LIFE

PAOLO MABBONI 318 16° A.S.D. PROSPORT
NIALL O’DONNCHU 317 17° THE DELIVERY ROOM

GIUSEPPE DIANO 317 17° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA
FRANCESCO RENZI 316 19° CC ROMA

LORENZO TONZIELLO 314 20° SPORT LIFE
SALVATORE MIRABILE 313 21° ROWING TEAM CATANIA
MAURIZIO GADLER 313 21° A.S.D. PROSPORT
ANDREA DANIELLI 308 23° A.S.D. PROSPORT
CARLO FRANCESCHI 307 24° A.S.D. PROSPORT

CRISTIANO BELLONI 307 24° A.S.D. PROSPORT
ROBERTO CANDOTTI 305 26° A.S.D. PROSPORT

SALVATORE TOZZI 303 27° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA
FABRIZIO MARI 303 27° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA
ANTONIO BORNINO 299 29° A.S.D. PROSPORT

ALESSANDRO CIMATTI 298 30° A.S.D. PROSPORT
ROBERTO MIORELLI 298 30° A.S.D. PROSPORT

MASSIMILIANO D’ADDARIO 298 30° SPORT LIFE
DIEGO DEBIASI 297 33° A.S.D. PROSPORT

GIAN PIERO LIBERATI 294 34° SPORT LIFE
ROBERTO EMILIANI 290 35° KEEP GOING

MASSIMILIANO TONDINELLI 290 35° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA
FRANCO PATTON 289 37° A.S.D. PROSPORT
MAURO GALVAN 284 38° A.S.D. PROSPORT

MASSIMO VITO DE CESARE 283 39° SPORT LIFE
GIUSEPPE RAFFO 281 40° A.S.D. PROSPORT
ALBERTO DI LEO 280 41° A.S.D. PROSPORT
GIUSEPPE PECORARO 264 42° A.S.D. PROSPORT

GIANFRANCO MANCINI 263 43° CC ROMA
ROLANDO MINARDI 260 44° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA

MARCO MURGIA 244 45° A.S.D. PROSPORT
GIUSEPPE CARAMAGNO 243 46° ROWING TEAM CATANIA

NICOLA LORENZI 187 47° A.S.D. PROSPORT

50-59 PL M
MASSIMILIANO GUIDI 353 1° ROMAN SPORT CITY POMEZIA

PAOLO FABRIZI 351 2° CC ROMA
ENRICO OTTAVI 332 3° SPORT LIFE

FRANCESCO PAOLO MOCCIARO 325 4° SPORT LIFE
FEDERICO TIBERI 318 5° CC ROMA
MICHELE MURANO 313 6° SPORT LIFE

DIEGO ROSA' 311 7° A.S.D. PROSPORT
GIUSEPPE DI GREGORIO 310 8° INDIVIDUALE
GIROLAMO PATANIA 308 9° ROWING TEAM CATANIA

PIERGIORGIO NASI 304 10° ITALIAN DEFENCE ACADEMY B52 MANTOVA
ANGELO CALCAGNO 303 11° SPORT LIFE

DOMENICO MARCHEGGIANI 297 12° SPORT LIFE
GIANLUCA MORELLI 293 13° CC ROMA

SALVATORE MAMMANA 292 14° ROWING TEAM CATANIA
MARCO PAISSAN 290 15° A.S.D. PROSPORT
PAOLO MACIOCE 288 16° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA

SALVATORE VIENNA 284 17° A.S.D. PROSPORT
MAURO VERONES 282 18° A.S.D. PROSPORT

VITTORIO CANNAS 275 19° SPORT LIFE
MARCO BELLINAZZI 274 20° A.S.D. PROSPORT

WALTHER LUPONE 267 21° MONDO FITNESS SRL SSD



LORENZO SCHWARZ 256 22° A.S.D. PROSPORT
SERGIO BUSACCA 234 23° ROWING TEAM CATANIA

MASSIMO VENERI 224 24° A.S.D. PROSPORT

60-69 M
DOMENICO POLI 353 1° ITALIAN DEFENCE ACADEMY B52 MANTOVA

LUCA AIAZZI 339 2° SOCIETÀ CANOTTIERI FIRENZE
MARTIN LUIRINK 334 3° ERV BEATRIX

MAURIZIO SANTONOCITO 325 4° ROWING TEAM CATANIA
VIANNEY KOELMAN 323 5° E.R.V. BEATRIX
MARCO CAMPISI 317 6° CROSSFIT SIRACUSA
MARCEL GROOTEN 314 7° E.R.V. BEATRIX
FRANCO VALTORTA 312 8° A.S.D. PROSPORT

GIOVANNI QUARANTA 307 9° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA
ANDREA GUERRA 304 10° A.S.D. PROSPORT

ELIO FORMIA 303 11° CROSSFIT MOS
FLAVIO DAPRA' 300 12° A.S.D. PROSPORT

CLAUDIO DALLA PIETRA 299 13° A.S.D. PROSPORT
MENNO TREFFERS 298 14° E.R.V. BEATRIX
PAOLO ALVARI 291 15° A.S.D. PROSPORT

SALVATORE ESPOSITO 290 16° SPORT LIFE
GIORGIO MOSER 286 17° A.S.D. PROSPORT
CLAUDIO MENGOLI 282 18° MONDO FITNESS SRL SSD

GIUSEPPE POZZESI 282 18° A.S.D. PROSPORT
ANDREA FRANCESCHINI 281 20° A.S.D. PROSPORT
MARIO LORANDI 264 21° A.S.D. PROSPORT
PAOLO MATURI 263 22° A.S.D. PROSPORT

ALBERTO FONTANA 258 23° A.S.D. PROSPORT
FRANCESCO PIRRUCCIO 223 24° ROWING TEAM CATANIA

60-69 PL M
PAOLO PALAZZI 338 1° SPORT LIFE

EMANUELE ROMOLI 335 2° A.S.D. PROSPORT
JAN PORTEGIJS 316 3° E.R.V. BEATRIX

OLIVO FOLGHERAITER 307 4° A.S.D. PROSPORT
DANIELE PASSIGLI 306 5° A.S.D. PROSPORT
SANDRO MONTEDURO 304 6° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA
SILVIO CASTAGNONE 298 7° A.S.D. PROSPORT

MAURO ALLOCCA 283 8° A.S.D. PROSPORT
EUGENIO CASTELLI 229 9° A.S.D. PROSPORT

70-79 M
ROBIN STERK 308 1° E.R.V. BEATRIX

VINCENZO MAGNANO 284 2° ROWING TEAM CATANIA
FRANCESCO ODORIZZI 271 3° A.S.D. PROSPORT

COSIMO ARUTA 267 4° ROWING TEAM CATANIA

70-79 PL M
ALESSANDRO SANCHI 298 1° ROWING FIT EXPRESS POMEZIA

PAOLO RINALDI 281 2° A.S.D. PROSPORT
TOON PEPPING 268 3° E.R.V. BEATRIX

GIROLAMO DI FAZIO 251 4° ROWING TEAM CATANIA
DARIO MANTOAN 214 5° A.S.D. PROSPORT

80-89 M
STEFANO CECCHIN 168 1° MONDO FITNESS SRL SSD

80-89 PL M
CIPRIANO DE SCISCIOLO 251 1° A.S.D. PROSPORT

PR1 M



STEFANO CRESCI 254 1°
CARMELO BARCELLA 200 2° ROWING TEAM CATANIA
MICHELE DI DIO 181 3° ROWING TEAM CATANIA

PR3 M
GIANCARLO ESPOSITO 313 1° SPORT LIFE
GABRIELE DI DIO 279 2° ROWING TEAM CATANIA

PR3 II M
MASSIMILIANO VILLARI 291 1° ROWING TEAM CATANIA

Under 12 -12 M
LORENZO SFORZINI 256 1° SPORTIVAMENTEINSIEME
LORENZO CECCATO 197 2° ROWING CLASSE
RICCARDO DANIELLI 181 3° A.S.D. PROSPORT

SKIERG
17-18 F
GRETA MALAMISURA 263 1° KEEP GOING
EMMA STEFANINI 237 2° KEEP GOING

19-29 F
ELDA HALO 233 1° MONDO FITNESS SRL SSD

30-39 F
VERONICA GASPARRI 266 1° KEEP GOING

LAURA ELISABETTA MESIANO 262 2° ROWING CLASS
VALENTINA CECCOLINI 254 3° KEEP GOING

NOEMI SGHERRI ESPOSTO 246 4° KEEP GOING
ELISA SPADONI 243 5° KEEP GOING

MARICA GIACOMINI 233 6° MONDO FITNESS SRL SSD
ELISA MAGNATERRA 227 7° KEEP GOING

SELENA MARINI 215 8° A.S.D. PROSPORT
JESSICA DELFINO 211 9° KEEP GOING
GLORIA PREGHENELLA 200 10° A.S.D. PROSPORT
SILVIA SACCHI 194 11° KEEP GOING
ELISA ZENI 149 12° A.S.D. PROSPORT

40-49 F
NGOC FRANCESCA BUI 188 1° KEEP GOING

MARIKA COLLEONI 170 2° A.S.D. PROSPORT
SARA BRIDA 149 3° A.S.D. PROSPORT

50-59 F
KATIA KOKICH 255 1° KEEP GOING
PAOLA BARUCHELLI 239 2° A.S.D. PROSPORT

ANTONELLA BELARDINELLI 235 3° KEEP GOING
SONIA FERRARI 224 4° A.S.D. PROSPORT
ELENA ARNETOLI 223 5° KEEP GOING
PETRA JANSEN 220 6° A.S.D. PROSPORT

ANTONIETTA TOMASULO 211 7° A.S.D. PROSPORT
ILARIA NICOLAO 193 8° A.S.D. PROSPORT

60-69 F
PAOLA EMILIANI 230 1° KEEP GOING

GABRIELLA GIOVANAZZI 219 2° A.S.D. PROSPORT
ANGIOLA ANDREOLLI 205 3° A.S.D. PROSPORT

Under 12 -12 F
ALESSIA VENEZIALE 153 1° A.S.D. PROSPORT

15-16 M



MARIO RUGGERI 240 1° KEEP GOING

17-18 M
LORENZO PIZZI 291 1° ROWING CLASS

19-29 M
RAFFAELE LIUNI 229 1° MONDO FITNESS SRL SSD

30-39 M
GIANMARCO GUGLIELMINO 329 1° CUS MILANO

MICHELE TIMINTI 321 2° KEEP GOING
MAURO DESOGUS 291 3° A.S.D. PROSPORT

BRENNO MARIA SAVINI 290 4° MONDO FITNESS SRL SSD
SIMONE FRATERNALE 285 5° KEEP GOING
DANIELE SANTINI 284 6° KEEP GOING
DAVIDE CAMBRINI 268 7° KEEP GOING

ANTONIO PALLOTTINO 250 8° A.S.D. PROSPORT

40-49 M
DANIELE CRASTOLLA 329 1° MONDO FITNESS SRL SSD
MASSIMO TERZUOLI 325 2° ROWING CLASS

FRANCESCO BULLADO 307 3° CROSSFIT STRADA BATTAGLIA (IRON BOX ASD)
FILIPPO VESCIOLI 292 4° KEEP GOING

STEFANO PENASA 290 5° A.S.D. PROSPORT
LUCA SORBINI 288 6° KEEP GOING

DANIELE AGOSTINI 282 7° A.S.D. PROSPORT
ANDREA BERTI 255 8° KEEP GOING
MASSIMO PALAZZETTI 239 9° KEEP GOING
FEDERICO STASSI 176 10° A.S.D. PROSPORT

50-59 M
GIANLUIGI RAGNO 338 1° ERGATHLETE

NIALL O’DONNCHU 299 2° THE DELIVERY ROOM
PAOLO MABBONI 296 3° A.S.D. PROSPORT

CRISTIANO BELLONI 257 4° A.S.D. PROSPORT

60-69 M
EMANUELE ROMOLI 298 1° A.S.D. PROSPORT

ANDREA GUERRA 280 2° A.S.D. PROSPORT
OLIVO FOLGHERAITER 263 3° A.S.D. PROSPORT
PAOLO ALVARI 257 4° A.S.D. PROSPORT
PAOLO MATURI 248 5° A.S.D. PROSPORT

EUGENIO CASTELLI 204 6° A.S.D. PROSPORT

70-79 M
ROBIN STERK 261 1° E.R.V. BEATRIX



SUMMER SPRINTS 2024 - SETTIMA TAPPA ERG CUP 2024

SPECIAL
GIORDANA FERRO F 194 1° ROWING TEAM CATANIA

FLAVIA DE MELIO F 167 2° ROWING TEAM CATANIA

FEDERICA MAMMANA F 163 3° ROWING TEAM CATANIA

MANUELA GIUFFRIDA F 156 4° ROWING TEAM CATANIA

SILVIA MIRONE F 88 5° ROWING TEAM CATANIA

MASSIMILIANO VILLARI M 291 1° ROWING TEAM CATANIA

FRANCESCO CUCÈ M 199 2° ROWING TEAM CATANIA

GRAZIANO SANTONOCITO M 178 3° ROWING TEAM CATANIA

FEDERICO CASTRO M 134 4° ROWING TEAM CATANIA

SPECIAL TEAM
MASSIMILIANO VILLARI

i campioni 1014 1° ROWING TEAM CATANIA
GIORDANA FERRO
GIUSEPPE CARAMAGNO
MAURIZIO SANTONOCITO
VALERIA RANNISI

irraggiungibili 846 2° ROWING TEAM CATANIA
SILVIA MIRONE

GRAZIA TUDISCO
SALVATORE DI DIO

FLAVIA DE MELIO

i guerrieri 828 3° ROWING TEAM CATANIA
GRAZIANO SANTONOCITO

CARLO SALVATORE CAPIZZI
TERESA SALERNO

FEDERICA MAMMANA

i picciotti 807 4° ROWING TEAM CATANIA
MANUELA GIUFFRIDA

ANNA MARIA SPAMPINATO
SALVATORE MAMMANA
FEDERICO CASTRO

hamburger e chips 719 5° ROWING TEAM CATANIA
FRANCESCO CUCÈ

ANGELA MARIA BELVISO
GAETANO CASTRO


