CHRISTMAS CUP 2023

1° ASD PROSPORT 2099
2° KEEP GOING 1677
4° MONDO FITNESS SSD 876

6° S22 555

8° ROMAN SPORTCITY POMEZIA 317

10° ITALIAN DEFENCE ACADEMY 229

12° ROWING CLUB MARZAMEMI 106

14° CROSSFIT SIRACUSA 91

16° C. C. SATURNIA 66

18° CROSSFIT ARCTOS 56

20° CUS MILANO 45

21° TRIESTE 39

24° CUS TRENTO 27

25° DIBI ROWING 25

28° 7TH ROWING VALPOLICELLA 20

28° SARA NASTASI PERSONAL TRAINER 20

32° CROSSFIT MOS 19



33° HEART OF STEEL 17

36° CIRCOLO OSPEDALIERI TREVISO 11

37° BASE TRAINING LAB 8

39° DEAS HALL 5

41° TEAM CORAX 2

43° DUE PONTI SPORTING CLUB 1




































CHRISTMAS CUP 2023 - SECONDA TAPPA ERGCUP 2024
BIKEERG

NOME COGNOME Metri Percorsi NOME SOCIETA'
F
INKA LAAKKONEN 289 1° MONDO FITNESS SSD
ELDA HALO 282 2° MONDO FITNESS SSD
GIADA BETTI 278 3° MONDO FITNESS SSD
FEDERICA MODENA 276 4° ASD PROSPORT
BEATRICE MATTEVI 270 5° ASD PROSPORT
AMAL MATNANE 263 6° S22
DUNJA SAVIC 261 7° MONDO FITNESS SSD
EDA BEGAJ 248 8° MONDO FITNESS SSD
MIRIANA CALANCHI 244 9° MONDO FITNESS SSD
ANGELA IANDOLO 242 10° MONDO FITNESS SSD
BENEDETTA MANFREDA 242 10° MONDO FITNESS SSD
MARIALAURA ZARRELLI 241 12° MONDO FITNESS SSD
NICOLETTA GUSMAROLI 240 13° KEEP GOING
BARBARA SCIANNAMEA 200 14° MONDO FITNESS SSD
. F |
LORENA CAPRARO 282 1° MONDO FITNESS SSD
MARICA GIACOMINI 277 2° MONDO FITNESS SSD
SOFIA DANNIBALE 274 3° S22 SAN BENEDETTO DEL TRONTO
ELISA SPADONI 259 4° KEEP GOING
MARTINA MARINO 251 5° S22
VALENTINA CECCOLINI 251 5° KEEP GOING
MARTINA LILLA 249 7° S22
VERENA VENTURINI 246 8° MONDO FITNESS SSD
NOEMI SGHERRI 240 9° KEEP GOING
ELISA GAMBERONI 232 10° ASD PROSPORT
ALESSANDRA BRUNO 230 11° ASD PROSPORT
RAFFAELLA LI BERGOLIS 229 12° MONDO FITNESS SSD
MICHELA COLECCHIA 226 13° S22- FIGHT CLUB
MICHELA TREROTOLA 221 14° MONDO FITNESS SSD
VILMA SEMA 219 15° KEEP GOING
SELENA MARINI 212 16° ASD PROSPORT
JESSICA DELFINO 211 17° KEEP GOING
GLORIA PREGHENELLA 202 18° ASD PROSPORT
ALESSANDRA FOX 186 19° ASD PROSPORT
GIULIA STIEVANO 184 20° ASD PROSPORT
ISABELLA DELLO IACONO 181 21° ASD PROSPORT
ELETTRA ZUPPARDI 283 1° ASD PROSPORT
VIOLANTE LAMA 274 2° DIBI ROWING
CRISTINA ROMANDINI 266 3° S22
GINA MASTROMATTEO 264 4° MONDO FITNESS SSD
CLAUDIA CATTOI 243 5° ASD PROSPORT
SIMONA GRANDONI 238 6° S22
CLAUDIA GIANOTTI 235 7° KEEP GOING
LUISA TREBBI 230 8° CIRCOLO CANOTTIERI SATURNIA
MICHELA TONUCCI 228 9° KEEP GOING
TIZIANA BARUFFALDI PERLINI 224 10° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
GIADA SILIQUINI 217 11° S22
F
MICHELA GIANSANTE 263 1° C. C. SATURNIA
ELENA ARNETOLI 242 2° KEEP GOING
ELENA MILISICH 236 3° C. C. SATURNIA




PETRA JANSEN 233 4° ASD PROSPORT
VALERIA CHIOCCHI 231 5° KEEP GOING
ANTONIETTA TOMASULO 229 6° ASD PROSPORT
ANTONELLA BELARDINELLI 228 7 KEEP GOING
LETIZIA FEDRIZZI 226 8° ASD PROSPORT
SONIA FERRARI 226 8° ASD PROSPORT
CLAUDIA GABRIELLI 225 10° KEEP GOING
LAURA PITTON 222 11° ASD PROSPORT
PAOLA BARUCHELLI 222 11° ASD PROSPORT
ILARIA NICOLAO 221 13° ASD PROSPORT
ANNALISA RAVAGNI 219 14° ASD PROSPORT
ANTONELLA CASER 216 15° ASD PROSPORT
TATIANA MAIRA 214 16° ASD PROSPORT
PAOLA EMILIANI 212 17° KEEP GOING
ANNA MENINI 210 18° ASD PROSPORT
GABRIELLA ITALIANO 209 19° ASD PROSPORT
PAOLA TONUCCI 208 20° KEEP GOING
ANNA ANDREUCCI 208 20° ITALIANA FITNESS
ENRICA CARA 199 22° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
SILVIA DECARLI 187 23° ASD PROSPORT
MARIACHIARA DEMATTE' 187 23° ASD PROSPORT
CRISTINA BENDINELLI 171 25° ASD PROSPORT
GABRIELLA GIOVANAZZI 239 1° ASD PROSPORT
ANTONELLA DAL PAN 221 2° ASD PROSPORT
ANNA MARIA STELLA 219 3 KEEP GOING
ANGELA GUERES! 211 4° ASD PROSPORT
MARIALICIA SCANTAMBURLO 210 5° ASD PROSPORT
PAOLA socl 210 5° KEEP GOING
DONATELLA MONGERA 195 7° ASD PROSPORT
ANGIOLA ANDREOLLI 185 8° ASD PROSPORT
NICOLETTA ZAMBIASI 181 9 ASD PROSPORT
FABRIZIA DI NARDO 178 10° ASD PROSPORT
ANTONELLA MARZATICO 174 11° ASD PROSPORT
JUDITH CUNNINGHAM 149 12° ASD PROSPORT
[ = ]
CAMILLA FERRINI 172 1° KEEP GOING
GINEVRA BERGAMOTT] 44 2° KEEP GOING
M
DAVIDE 251 1° ASD PROSPORT
M
GIACOMO CAPITO 299 1° MONDO FITNESS SSD
MARIO RUGGERI 260 2° KEEP GOING
M
LEONARDO CENTURIONI 280 1° MONDO FITNESS SSD
RAPHAEL ALIYOULI 262 2° MONDO FITNESS SSD
M
MATTEO DE LILLA 326 1° KEEP GOING
GABRIELE PUNTIN 319 2° MONDO FITNESS SSD
MATTEO MENDITTO 312 3 MONDO FITNESS SSD
MATTEO GALLERANI 310 4° MONDO FITNESS SSD
DAVIDE AZZALI 298 5° MONDO FITNESS SSD
LEONARDO MAZZANARES 298 5° MONDO FITNESS SSD
GIORGIO MARTINO 298 5° MONDO FITNESS SSD
LORENZO MORRI 294 8° MONDO FITNESS SSD
FILIPPO BORNINO 292 9° ASD PROSPORT
GIOVANNI MARCHI 281 10° ASD PROSPORT




BRUNO SPAGNUOLO 280 11° MONDO FITNESS SSD
GABRIELE MUINI 277 12° MONDO FITNESS SSD
GIACOMO CECCONI 274 13° KEEP GOING
GIANLUCA GINTOLI 273 14° MONDO FITNESS SSD
GIACOMO BOZZA 269 15° MONDO FITNESS SSD

ALESSIO RENZI 318 1° KEEP GOING
EDOARDO ELIA GUGLIELMO 311 2° KEEP GOING

NICOLA PASCUCCI 306 3° KEEP GOING

DAVIDE PALAZZESE 305 4° S22

JACOPO BRUNETTI 305 4° MONDO FITNESS SSD

MICHELE TIMINTI 299 6° KEEP GOING
LORENZO MIGLIORINI 298 7° KEEP GOING
FRANCESCO FURIASSI 295 8° KEEP GOING
DANIELE SANTINI 295 8° KEEP GOING
MARCO ANDREA MICHELI 290 10° ASD PROSPORT

ENRICO GASPARINI 288 11° KEEP GOING
GIANLUCA LIOI 287 12° MONDO FITNESS SSD

DANIELE ORLANDI 287 12° S22

MICHELE SEGATTA 277 14° ASD PROSPORT
ALESSANDRO ANDREOLLI 277 14° ASD PROSPORT
ALESSANDRO DEMATTE' 276 16° ASD PROSPORT

LUCA SORBINI 272 17° KEEP GOING
MAURO DESOGUS 262 18° ASD PROSPORT
M

DANIELE CRASTOLLA 323 1° MONDO FITNESS SSD

MARCO ROSSI 299 2° KEEP GOING

FILIPPO VESCIOLI 292 3° KEEP GOING

DANIELE DALLAPE' 290 4° ASD PROSPORT

GIUSEPPE PAOLO TESTA 289 5° S22

GIUSEPPE ROMEO 289 5° MONDO FITNESS SSD

MASSIMO BONAZZELLI 287 7° KEEP GOING

PAOLO MABBONI 285 8° ASD PROSPORT

SIMONE GARULLI 284 9° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
MASSIMO PALAZZETTI 282 10° KEEP GOING

MATTEO AMABILI 280 11° S22 TRAINING CREW A.S.D.

MARTINO BARBIANI 277 12° ITALIAN DEFENCE ACADEMY

PAOLO PALLOTTA 276 13° S22
EMANUELE MANCIA 271 14° KEEP GOING

NICOLA ARNETOLI 257 15° KEEP GOING

DAVID GILIO 256 16° MONDO FITNESS SSD
YURI QUAGLIERINI 250 17° ASD PROSPORT
DANIELE AGOSTINI 246 18° ASD PROSPORT
M

GIANLUIGI RAGNO 340 1° ERGATHLETE

PAOLO FERRARETTI 305 2° MONDO FITNESS SSD
EMANUELE UVA 305 2° ITALIAN DEFENCE ACADEMY

DIEGO DEBIASI 304 4° ASD PROSPORT

ROBERTO MIORELLI 293 5° ASD PROSPORT

ROBERTO EMILIANI 291 6° KEEP GOING

MIRCO IBIDI 281 7° KEEP GOING

CLAUDIO DELLAPIETRA 276 8° ASD PROSPORT

MAURIZIO GADLER 276 8° ASD PROSPORT

GABRIELE ACCORSI 275 10° S22

DIEGO DEBIASI 274 11° ASD PROSPORT
DIEGO ROSA' 272 12° ASD PROSPORT
LUCA CANATTIERI 272 12° MONDO FITNESS SSD
CARLO FRANCESCHI 266 14° ASD PROSPORT




F

STEFANO ROSA 265 15° ASD PROSPORT
PIERGIORGIO NASI 264 16° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
CRISTIANO BELLONI 262 17° ASD PROSPORT
MICHELE MIORANDI 248 18° ASD PROSPORT
ANTONIO BORNINO 239 19° ASD PROSPORT
GIANCARLO ROSSI 236 20° ASD PROSPORT
ALESSANDRO POGLIANI 233 21° ASD PROSPORT
SALVATORE VIENNA 233 21° ASD PROSPORT
MASSIMO NICOLINI 218 23° ASD PROSPORT
DOMENICO POLI 323 1° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
EMANUELE ROMOLI 318 2° ASD PROSPORT
RAFFAELLO BENETTI 299 3 MONDO FITNESS SSD
FRANCO CARZANIGA 298 4° ASD PROSPORT
ANDREA GUERRA 285 5° ASD PROSPORT
DANIELE PASSIGLI 283 6° ASD PROSPORT
FLAVIO DAPRA’ 277 7 ASD PROSPORT
ANDREA MICHELI 270 8° ASD PROSPORT
ANDREA FRANCESCHINI 263 9° ASD PROSPORT
GIUSEPPE POZZESI 258 10° ASD PROSPORT
PAOLO ALVARI 256 11° ASD PROSPORT
OLIVO FOLGHERAITER 256 11° ASD PROSPORT
GIORGIO MOSER 255 13° ASD PROSPORT
PAOLO MATURI 247 14° ASD PROSPORT
ORAZIO CARRA 247 14° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
MAURO ALLOCCA 234 16° ASD PROSPORT
FABIO SACCHI 216 17° ASD PROSPORT
MARCO POLSELLI 204 18° ASD PROSPORT
M
ROBIN STERK 271 1° E.R.V. BEATRIX
FRANCESCO ODORIZZI 245 2° ASD PROSPORT
PAOLO RINALDI 221 3 ASD PROSPORT
oM
CIPRIANO DE SCISCIOLO 195 1° ASD PROSPORT
NICOLA FRANCESCHELLI 182 2° MONDO FITNESS SSD
M
LEONARDO KEEP GOING

FRANCESCA 106 1° ITALIANA FITNESS
F
GRETA 120 1° KEEP GOING
F
AMAL MATNANE 144 1° S22
BEATRICE MATTEVI 140 2° ASD PROSPORT
TATIANA CORSO 137 3 7TH ROWING VALPOLICELLA
SILVIA SCIUTTO 130 4° S.S. MURCAROLO
AURORA FRANCO 128 5° ITALIANA FITNESS
FEDERICA MODENA 125 6° ASD PROSPORT
NICOL BERTANZETTI 113 7 ASD PROSPORT
DUNJA SAVIC 98 8° MONDO FITNESS SSD
SARA GRECO 97 9° ROWING4US
[ = ]
ELDA HALO 132 1° MONDO FITNESS SSD
MIRIANA CALANCHI 118 2° MONDO FITNESS SSD
SABRINA MUSTEATA 117 3° SPORTLIFE




NICOLETTA GUSMAROLI 116 4° KEEP GOING
ILARIA VITALE 133 1° SPORTLIFE
SARA D’ANTONI 131 2° SPORTLIFE
MARIACHIARA MICAELI 131 2° ROMAN SPORTCITY POMEZIA
SOFIA DANNIBALE 130 4° S22 SAN BENEDETTO DEL TRONTO
SUSANNA CLERICI 128 5° CANOTTIERI VARESE
ANNARITA CIBIN 125 6° CIRCOLO OSPEDALIERI TREVISO
IONELA DANIELA BLAJ 124 7° ASD C2 TEAM ITALY
NICOLETTA SANTORI 123 8° SPORTLIFE
MARICA GIACOMINI 119 9° MONDO FITNESS SSD
FRANCESCA SPIZZIRRI 118 10° SPORTLIFE
SHARON SOETEBIER BADALIN 118 10° SPORTLIFE
MARTINA GATTO 118 10° ITALIANA FITNESS
ALESSANDRA BRUNO 116 13° ASD PROSPORT
ANTONELLA IMPERATORE 114 14° SPORTLIFE
NOEMI SGHERRI 114 14° KEEP GOING
CLAUDIA CARELLA 113 16° ITALIANA FITNESS
CLAUDIA ZANCANARO 110 17° MONDO FITNESS SSD
FELICIA RIDOLA 110 17° CC3PONTI
ALESSIA ARCANGELI 110 17° ROWING4US
MICHELA COLECCHIA 109 20° S22-FIGHT CLUB
VALENTINA FAORO 109 20° ASD PROSPORT
GIADA GIANNONI 107 22° ROWING4US
MARTINA STEFANELLI 106 23° ITALIANA FITNESS
ALESSIA ALESI 105 24° SPORTLIFE
ELISA GAMBERONI 104 25° ASD PROSPORT
JESSICA DELFINO 104 25° KEEP GOING
GIULIA BENANTI 95 27° ASD PROSPORT
= ]
LAURA GHIOLDI 130 1° SPORTLIFE
ALEKSANDRA TYSHLER 127 2° SPORTLIFE
SARA NASTASI 124 3° SARA NASTASI PERSONAL TRAINER
MARTINA LILLA 113 4° S22
LUPO LUCIA 110 5° ROWING CLUB MARZAMEMI
ELISA MAGNATERRA 110 5° KEEP GOING
VALENTINA LILLA 105 7° SPORTLIFE
VILMA SEMA 103 8° KEEP GOING
ALESSANDRA MANGANELLI 96 9° CC3PONTI
ISABELLA DELLO IACONO 74 10° ASD PROSPORT
SARA MORANDUZZO 64 11° ASD PROSPORT
F
FRANCESCA ADAMO 132 1° SPORTLIFE
CRISTINA ROMANDINI 130 2° S22
LIEKE DROOG 129 3° E.R.V. BEATRIX
CHIARA TAVAGLIONE 127 4° CROSSFIT MOS
ALESSANDRA DI GIOIA 126 5° SPORTLIFE
ELETTRA ZUPPARDI 125 6° ASD PROSPORT
ROBERTA BEDIN 122 7° ROWING4US
FABIANA PALLOTTA 119 8° SPORTLIFE
MONICA BISACCIA 118 9° ROWING4US
EMEANUELA DI FAZIO 118 9° ROMAN SPORTCITY POMEZIA
ANNA RITA CUPARO 114 11° ITALIANA FITNESS
MARA PERRONI 113 12° ROWING4US
ANNA IMBIMBO 111 13° ASD PROSPORT
MICHELA TONUCCI 111 13° KEEP GOING
LUISA TREBBI 111 13° CIRCOLO CANOTTIERI SATURNIA
CLAUDIA CATTOI 106 16° ASD PROSPORT




ARIANNA GULLIFA 105 17° ROWING TEAM CATANIA

ALESSIA MARCHESI 104 18° SPORTLIFE

GIOVANNA CAPPELLO 100 19° ITALIANA FITNESS

ALESSIA CIAFFI 88 20° ROWING4US

= ]
SIMONA GRANDONI 123 1° S22
MARIA SALADINO 123 1° SPORTLIFE
AGNIESZKA IZABELA CZUBA 118 3° CANOTTIERI RETICA
FRANCESCA SANTONE 115 4° ROMAN SPORTCITY POMEZIA
CLAUDIA CARISSIMI 112 5° SPORTLIFE
VIVIANA MATTEONI 111 6° ITALIANA FITNESS
LUCILLA IAPICHINO 109 7° CC3PONTI
SIMONA ANITORI 107 8° ITALIANA FITNESS
TIRALONGO CLEMENTINA 107 8° ROWING CLUB MARZAMEMI
SILVIA IACOVACCI 105 10° ROMAN SPORTCITY POMEZIA
TIZIANA BARUFFALDI PERLINI 104 11° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
ROSY NICOSIA 103 12° ROWING TEAM CATANIA
PAMELA DONNARUMMA 103 12° SPORTLIFE

FEDERICA DI PAOLO 102 14° SPORTLIFE
SIMONA SARDO 102 14° CC3PONTI

DEBORAH GAGLIANO 100 16° MONDO FITNESS SSD

FRANCESCA CARLINI 92 17° ASD PROSPORT

VERONICA MENAPACE 86 18° ASD PROSPORT

MARIKA COLLEONI 81 19° ASD PROSPORT
SAMANTHA BORTOLOTTI 71 20° ASD PROSPORT
[ = ]

STEFANIA GENOVESE 126 1° ROMAN SPORTCITY POMEZIA
LAURA TRETTEL 125 2° BABEL SPORT
SABINA BERLANDA 121 3° ASD PROSPORT

GIOVANNA CARDILLO 120 4° SPORTLIFE
LAURA NICOLAI 119 5° ITALIANA FITNESS

ANTONELLA CASER 119 5° ASD PROSPORT

COSTANZA BATTELLI 119 5° CC3PONTI

MICHELA GIANSANTE 118 8° C. C. SATURNIA

MICAELA DI MICHELE 117 9° ROMAN SPORTCITY POMEZIA
FRANCESCA ROSATINI 116 10° ROWING4US

CATERINA BERRUERO 115 11° CC3PONTI

MARZIA SCROCCA 115 11° ROWING4US
IDA PETTITI 114 13° CC3PONTI
SABRINA OSELE 111 14° ASD PROSPORT
PAOLA BARUCHELLI 111 14° ASD PROSPORT
ANTONIETTA TOMASULO 111 14° ASD PROSPORT
MONICA LILLA 110 17° SPORTLIFE
VALERIA CHIOCCHI 110 17° KEEP GOING
PETRA JANSEN 109 19° ASD PROSPORT
MAYA SLEITER PETERSON 109 19° CC3PONTI
SONIA FERRARI 107 21° ASD PROSPORT
PAOLA TONUCCI 107 21° KEEP GOING
DANIELA GIANZI 107 21° CC3PONTI
ANTONELLA TROISI 106 24° ITALIANA FITNESS
SABRINA FONDI 106 24° ITALIANA FITNESS
ANNALISA RAVAGNI 106 24° ASD PROSPORT
DANIELA SARROCCO 104 27° ITALIANA FITNESS
EDI ANTICAGLIA 104 27° ROWING4US
ARIANNA DI DOMENICANTONIO 104 27° ROWING4US
ANNA MENINI 103 30° ASD PROSPORT
ANGELICA PERIGLI 101 31° SPORTLIFE
MARY ANN MENDOZA 101 31° CC3PONTI




ANNALISE LOGGIA 100 33° BABEL SPORT
MARA BORTOLAMEOTT] 99 34° ASD PROSPORT

MARIA FLORA SANTUCCI 99 34° CC3PONTI
MAURA FILIPPI 98 36° ASD PROSPORT

RAFFAELLA RICCI 94 37° CC3PONTI

MARIA TARTARINI 93 38° CC3PONTI
CARLA TESTA 92 39° ROWING4US
ANGELA MARIA BELVISO 91 40° ROWING TEAM CATANIA
LORENZA ARLANGO 90 41° ASD PROSPORT
ENRICA CARA 90 41° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
ADELAIDE PULVIRENTI 84 43° ROWING TEAM CATANIA
LAURA PITTON 82 44° ASD PROSPORT
LOREDANA D'ALTERIO 81 45° ROWING4US
MICHELA PAOLI 78 46° ASD PROSPORT
[ 7 ]

ANTONIETTA MOCCIARO 125 1° SPORTLIFE
CLAUDIA GIACOMAZZ 120 2° TRIESTE
ROMINA PAGLIARO 119 3° SPORTLIFE
ROSARIA PAOLINO 117 4° ROWING CLUB MARZAMEMI

ANTONELLA BELARDINELLI 113 5° KEEP GOING

ANNA ANDREUCCI 112 6° ITALIANA FITNESS
BARBARA SOLINA 109 7° ITALIANA FITNESS
ELENA ARNETOLI 109 7° KEEP GOING
PAOLA EMILIANI 108 9° KEEP GOING
KATIUSCIA PUGLIESE 108 9° ROWING4US
DANIELA succu 107 11° SPORTLIFE
ANNA ALLOCCA 106 12° CC3PONTI
ANGELA QUINTAVALLE 101 13° ITALIANA FITNESS
GABRIELLA ITALIANO 100 14° ASD PROSPORT
IDA MAROTTA 100 14° CC3PONTI
IVANA PEGORETTI 99 16° ASD PROSPORT
PAMELA HARRIS 98 17° CC3PONTI
PAOLA PATERINI 97 18° MONDO FITNESS SSD

MARIACHIARA DEMATTE' 96 19° ASD PROSPORT

TATIANA MAIRA 90 20° ASD PROSPORT
SILVIA DECARLI 89 21° ASD PROSPORT
ELENA PEGORETTI 88 22° ASD PROSPORT

CRISTINA BENDINELLI 85 23° ASD PROSPORT

GABRIELLA GIOVANAZZI 114 1° ASD PROSPORT

MARCO MARTEGIANI 113 2° CC3PONTI

ANTONELLA MAURIZI 112 3° CC3PONTI

ANNALISA MARI 112 3° CC3PONTI

ANNA PAOLA PAPI 109 5° CC3PONTI
ANGELA GUERESI 108 6° ASD PROSPORT

ANTONELLA DAL PAN 105 7° ASD PROSPORT
DANIELA TOSCANO 104 8° ROWING TEAM CATANIA

FRANCESCA LAGANA' 106 9° CC3PONTI

SONIA CARLI 103 10° ASD PROSPORT
PAOLA socl 94 11° KEEP GOING
PAOLA NICOLETTO 88 12° ASD PROSPORT

MARIA RIPOSA SPADARO 88 12° ROWING TEAM CATANIA

DELIA MILANI 82 14° ROWING TEAM CATANIA
CARLA TOMEDI 79 15° ASD PROSPORT
ANASTASIA VENTIMIGLIA 75 16° ROWING TEAM CATANIA
MARIA VISCUSO 65 17° ITALIANA FITNESS
MARIA GRAZIA BARBIERI 109 1° CC3PONTI




BARBARA MARIA MONETI 107 2° CC3PONTI
MARIALICIA SCANTAMBURLO 106 3° ASD PROSPORT
DANIELA SEBASTIANI 105 4° CC3PONTI
VIVIANA SARACENI 104 5° CC3PONTI
GRAZIA CASINI 100 6° ITALIANA FITNESS
MARIA RITA SCAFONE 98 7 ITALIANA FITNESS
ANGIOLA ANDREOLLI 08 7 ASD PROSPORT
DANIELA CERVIGNI 97 9° CC3PONTI
SUSAN HERAVI 95 10° ITALIANA FITNESS
ANNA MARIA STELLA 93 11° KEEP GOING
LILLA DI STEFANO 88 12° CC3PONTI
NICOLETTA ZAMBIASI 82 13° ASD PROSPORT
FABRIZIA DI NARDO 81 14° ASD PROSPORT
JUDITH CUNNINGHAM 76 15° ASD PROSPORT
ELISABETTA ZANOLLI 71 16° ASD PROSPORT
[ = ]
MARIALUISA CONIENTA 99 1° BABEL SPORT
ROSSELLA SARTORI 97 2° ASD PROSPORT
LILIANA CERNUDA 95 3° ITALIANA FITNESS
F
MARIA 90 1° ITALIANA FITNESS
F
CATALDA 74 1° SPORTLIFE
F
CAMILLA FERRINI 69 1° KEEP GOING
GINEVRA BERGAMOTTI 56 2° KEEP GOING
ELENOIRE VECCHIETTI 46 3° KEEP GOING
M
VALERIO DADDARIO 126 1° SPORTLIFE
MARIO RUGGERI 125 2° KEEP GOING
GIOVANNI DALLAPE' 105 3 ASD PROSPORT
TOMMASO PISONI 90 4° ASD PROSPORT
M
FABIO 140 1° ROWING TEAM CATANIA
M
CESARE BOZZO 166 1° S.S. MURCAROLO
EMANUELE DOMINA 162 2° SPORTLIFE
MATTEO TOMASI 159 3 CUS TRENTO
MATTEO MENDITTO 151 4° MONDO FITNESS SSD
MATTEO DE LILLA 148 5° KEEP GOING
GIORGIO MARTINO 147 6° MONDO FITNESS SSD
LEONARDO MORELLI 145 7 SPORTLIFE
AMAL MATNANE 144 8° S22
FILIPPO BORNINO 143 9° ASD PROSPORT
ALESSIO SABBATINI 140 10° SPORTLIFE
GABRIELE GIUBILEO 139 11° SPORTLIFE
MATTIA PIAZZA 136 12° CUS TRENTO
LORENZO AGOSTINELLI 135 13° SPORTLIFE
GIUSEPPE SOTTILE 134 14° MONDO FITNESS SSD
MARCO LIBRALE 106 15° ROWING4US
oM
MANUEL FILOSA 142 1° ITALIANA FITNESS
TOMMASO MINGRONE 139 2° MONDO FITNESS SSD
CARLO SALVATORE CAPIZZI 136 3° ROWING TEAM CATANIA
LEONARDO ZAMBONI 132 4° ASD PROSPORT
GIOVANNI MARCHI 131 5° ASD PROSPORT
GIACOMO CECCONI 126 6° KEEP GOING




JASPER SPROKKEREEF 166 1° E.R.V. Beatrix
GIANMARCO GUGLIELMINO 160 2° CUS MILANO
ALESSIO RENZI 156 3° KEEP GOING
LUCA BELLISCIONI 153 4° HEART OF STEEL
BRENNO MARIA SAVINI 153 4° MONDO FITNESS SSD
ANTONIO SCARFONE 151 6° SPORTLIFE
ALESSANDRO ANDREOLLI 151 6° ASD PROSPORT
FRANCESCO DE PAOLIS 150 8° SPORTLIFE
FEDERICO PERINATI 149 9° CUS TRENTO
PIETRO AMATO 149 9° SPORTLIFE
JACOPO BRUNETTI 149 9° MONDO FITNESS SSD
FRANCESCO FURIASSI 149 9° KEEP GOING
NICOLA PASCUCCI 149 9° KEEP GOING
EDOARDO ELIA GUGLIELMO 148 14° KEEP GOING
DAVIDE PALAZZESE 145 15° S22
MARCO ANDREA MICHELI 143 16° ASD PROSPORT
DANIELE SANTINI 140 17° KEEP GOING
LORENZO MIGLIORINI 140 17° KEEP GOING
ALESSANDRO DEMATTE' 139 19° ASD PROSPORT
ANDREA ARATARI 139 19° KEEP GOING
ALESSANDRO CHINI 138 21° SPORTLIFE
MICHELE SEGATTA 138 21° ASD PROSPORT
MAURO DESOGUS 137 23° ASD PROSPORT
DAVIDE IMPALLOMENI 135 24° CATANIA
ENRICO GASPARINI 133 25° KEEP GOING
LUCA SORBINI 129 26° KEEP GOING
FEDERICO BRODA 128 27° TEAM CORAX
ADRIANO MALORI 128 27° INDIVIDUALE
MATTEO FRANCOBALDI 127 29° MONDO FITNESS SSD
ANDREA SBALBI 112 30° ROWING4US
IVAN BUTTARAZZI 145 1° ROMAN SPORTCITY POMEZIA
MICHELE TIMINTI 138 2° KEEP GOING
MATTEO FIRMO 136 3° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
RICCARDO CARA 134 4° SPORTLIFE
DANIELE ORLANDI 133 5° S22
FRANCESCO MENNITI 132 6° KEEP GOING
FEDERICO ROESLER FRANZ 129 7° CC3PONTI
NICOLAS MAFFEI 127 8° CIRCOLO VOGATORI RIOMARINESI
DOMENICO D'AMICO 123 9° MONDO FITNESS SSD
FABIO MALLARDI 115 10° ITALIANA FITNESS
MATTIA SARTORI 110 11° ASD PROSPORT
M
DANIELE CRASTOLLA 167 1° MONDO FITNESS SSD
GIANMARIA GRASSI 162 2° SINE METU
MARCO LIPPOLIS 157 3° SPORTLIFE
PAOLO ALLEGRINI 151 4° SPORTLIFE
SIMONE GARULLI 151 4° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
MASSIMO BONAZZELLI 148 6° KEEP GOING
DANIELE BRANCALEONE 146 7° ITALIANA FITNESS
GIUSEPPE PAOLO TESTA 145 8° S22
PAOLO MABBONI 143 9° ASD PROSPORT
STEFANO VOLPES 140 10° CC3PONTI
GIANNI CARUSO 140 10° ROWING4US
STEFANO PENASA 139 12° ASD PROSPORT
FILIPPO VESCIOLI 139 12° KEEP GOING
ANDREA POMPEA 138 14° SPORTLIFE




ENNIO PALADINI 137 15° SPORTLIFE
MARTINO BARBIANI 135 16° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
EMANUELE MANCIA 135 16° KEEP GOING
PAOLO PASCUZZI 134 18° ITALIANA FITNESS
MARCO CORSARO 134 18° ROWING4US
ANDREA SOARDI 133 20°| ITALIAN DEFENCE ACADEMY B52 MANTOVA
DANIELE DALLAPE' 133 20° ASD PROSPORT
MARCO ROSSI 132 22° KEEP GOING
NICOLA ARNETOLI 132 22° KEEP GOING
FILIPPO DI GIOVAMBATTISTA 131 24° ITALIANA FITNESS
PAOLO MACCAGNAN 131 24° ASD PROSPORT
MASSIMILIANO TAFURI 130 26° CC3PONTI
CRISTIAN FERRAO 123 27° ITALIANA FITNESS
ROSARIO SARDO 122 28° ROWING TEAM CATANIA
CRISTIANO DI MARZIO 118 29° ITALIANA FITNESS
GIUSEPPE DI LECCE 101 30° SPORTLIFE
MARCO RASPA 143 1° ROMAN SPORTCITY POMEZIA
ALFONSO SORGENTE 139 2° SPORTLIFE
PAOLO PALLOTTA 137 3° S22
LORENZO VALENTINOTTI 136 4° SPORTLIFE
DANIELE AGOSTINI 136 4° ASD PROSPORT
FRANCESCO GROSSO 135 6° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
SEBASTIANO VANZO 134 7° BASE TRAINING LAB
MATTEO AMABILI 130 8° S22 TRAINING CREW A.S.D.
ALESSIO AMORINI 129 9° ROWING4US
DANIELE CLEMENTE 127 10° SPORTLIFE
MARCO MARTELLI 126 11° MONDO FITNESS SSD
YURI QUAGLIERINI 120 12° ASD PROSPORT
MARCO BELLINAZZ| 119 13° ASD PROSPORT
DARIO LAZZARA 115 14° ROWING TEAM CATANIA
GIANLUIGI RAGNO 158 1° ERGATHLETE
MASSIMILIANO GUIDI 158 1° ROMAN SPORTCITY POMEZIA
SALVATORE DOMINA 155 3° SPORTLIFE
LORENZO CITRAN 152 4° NESSUNO
MIKE DE PETRIS 151 5° TRIESTE
NIALL O’DONNCHU 151 5° THE DELIVERY ROOM
ALFREDO APRIGLIANO 150 7° SPORTLIFE
DIEGO CAMBARERI 148 8° SPORTLIFE
RENZO BERT 146 9° ASD PROSPORT
PAOLO FERRARETTI 146 9° MONDO FITNESS SSD
GERARDO CONTE 144 11° CROSSFIT MOS
FRANCO ECCEL 144 11° ASD PROSPORT
MAURO DI PAOLO 144 11° ROWING4US
FRANCESCO BATTAGLIA 142 14° CANOTTIERI VALLE DEL SEVESO
ANTONIO BONDICI 142 14° ITALIANA FITNESS
GIANLUCA CARNEVALE 142 14° ITALIANA FITNESS
MARCO ANDREONI 142 14° ITALIANA FITNESS
FABRIZIO SILENZI 141 18° SPORTLIFE
MAURIZIO GADLER 141 18° ASD PROSPORT
LORENZO TONZIELLO 140 20° SPORTLIFE
ALESSANDRO BLASI 140 20° ROWING4US
STEFFEN BARTSCH 139 22° CUS TRENTO
IVAN SERRATI 137 23° CC3PONTI
LUIGI MOLARO 135 24° ITALIANA FITNESS
SALVATORE MIRABILE 134 25° ROWING TEAM CATANIA
MICHELE GHELARDUCCI 133 26° SEZIONE NAUTICA VENEZIA 1923




GABRIELE ACCORSI 133 26° S22
MASSIMILIANO CELLETTI 133 26° ROMAN SPORTCITY POMEZIA
PIERLUIGI PICOZZI 133 26° CC3PONTI
FRANCESCO BATTAGLIA 132 30° CANOTTIERI VALLE DEL SEVESO
CARLO FRANCESCHI 132 30° ASD PROSPORT
ALESSANDRO TRANI 132 30° ROWING4US
CLAUDIO DELLAPIETRA 131 33° ASD PROSPORT
DARIO PIZZIOLI 130 34° ITALIANA FITNESS
MIRCO IBIDI 130 34° KEEP GOING
RICCARDO FOCHES 128 36° INDIVIDUALE
ALESSANDRO B 128 36° BABEL SPORT
STEFANO TELONE 128 36° CC3PONTI
ALBERTO VESPAZIANI 127 39° CC3PONTI
RENZO DALLE MOLE 126 40° ITALIANA FITNESS
WALTHER LUPONE 124 41° MONDO FITNESS SSD
ROBERTO MIORELLI 123 42° ASD PROSPORT
ANTONIO BORNINO 123 42° ASD PROSPORT
VINCENZO MARCASCIANO 121 44° ROWING4US
RICCARDO GESSANI 120 45° ITALIANA FITNESS
GIOVANNI BATTISTA ALVISI 120 45° ITALIANA FITNESS
GIOVANNI ADABBO 120 45° SPORTLIFE
MATTEO BOLOGNANI 120 45° ASD PROSPORT
DIEGO DEBIASI 120 45° ASD PROSPORT
AGOSTINO GRANATI 120 45° CC3PONTI
MASSIMO NICOLINI 119 51° ASD PROSPORT
MARCO GAGLIARDI 118 52° ROWING4US
ALESSANDRO POGLIANI 117 53° ASD PROSPORT
MARCO MURGIA 117 53° ASD PROSPORT
GIUSEPPE RAFFO 116 55° ASD PROSPORT
MASSIMILIANO DADDARIO 114 56° SPORTLIFE
LUIGI M. CASALE 111 57° CC3PONTI
GAETANO CASTRO 111 57° ROWING TEAM CATANIA
MASSIMO DE CESARE 109 59° SPORTLIFE
EMANUELE UVA 107 60° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
FABRIZIO GRECO 106 61° ROWING4US
GIUSEPPE PECORARO 99 62° ASD PROSPORT
M
FRANCESCO PAOLO MOCCIARO 151 1° SPORTLIFE
ANDREA PRINA 149 2° CANOTTIERI VARESE
GIUSEPPE DI MARCO 146 3° ROWING TEAM CATANIA
ALESSANDRO SCIAVICCO 141 4° CC3PONTI
ENRICO OTTAVI 140 5° SPORTLIFE
MICHELE MURANO 140 5° SPORTLIFE
PIERGIORGIO NASI 136 7° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
GIROLAMO PATANIA 136 7° ROWING TEAM CATANIA
GIUSEPPE DI GREGORIO 134 9° INDIVIDUALE
GIANCARLO ROSSI 134 9° ASD PROSPORT
DOMENICO MARCHEGGIANI 132 11° SPORTLIFE
ANGELO CALCAGNO 132 11° SPORTLIFE
VITTORIO CANNAS 132 11° SPORTLIFE
ROBERTO EMILIANI 132 11° KEEP GOING
CRISTOFORO CAPRIGLIONE 131 15° DUE PONTI SPORTING CLUB
DIEGO ROSA' 129 16° ASD PROSPORT
FILIPPO AURITI 127 17° CC3PONTI
CRISTIANO BELLONI 126 18° ASD PROSPORT
MAURIZIO ROCCHINI 126 18° ITALIANA FITNESS
SALVATORE VIENNA 124 20° ASD PROSPORT
SALVATORE MAMMANA 124 20° ROWING TEAM CATANIA




MICHELE MIORANDI 121 22° ASD PROSPORT
MASSIMILIANO COSTA 121 22° ROWING TEAM CATANIA
MASSIMO VENERI 118 24° ASD PROSPORT
FRANCESCO ANNECCA 113 25° CC3PONTI
LORENZO SCHWARZ 100 26° ASD PROSPORT
DOMENICO POLI 158 1° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
DAVIDE PICCIONI 157 2° ROMAN SPORTCITY POMEZIA
LUCA AlAZZ| 147 3° SOCIETA CANOTTIERI FIRENZE
MAURIZIO SANTONOCITO 143 4° ROWING TEAM CATANIA
CATALDO TUZZOLO 143 4° ROMAN SPORTCITY POMEZIA
CLAUDIO RAMONI 141 6° BABEL SPORT
ANDREA TORDA 138 7° ITALIANA FITNESS
ANDREA SPAGNOLI 135 8° ITALIANA FITNESS
ANDREA MICHELI 135 8° ASD PROSPORT
ROELOF KLEPPE 134 10° E.R.V. BEATRIX
ENRICO AGOLINI 134 10° ROWING4US
FRANCO VALTORTA 133 12° ASD PROSPORT
PIERFRANCESCO GRANGIE 133 12° CC3PONTI
GIOVANNI QUARANTA 132 14° ROWING4US
PAOLO ALVARI 131 15° ASD PROSPORT
ELIO FORMIA 129 16° CROSSFIT MOS
FLAVIO DAPRA' 129 16° ASD PROSPORT
MARCO GUIDALDI 128 18° CC3PONTI
DOMENICO SOLANO 128 18° ROWING TEAM CATANIA
MASSIMO BARBIERI 127 20° SPORTLIFE
PIETRO MARIANELLA 126 21° ITALIANA FITNESS
ENRICO CARRARA 125 22° CC3PONTI
FABIO TOBIA 122 23° ITALIANA FITNESS
ANDREA FRANCESCHINI 121 24° ASD PROSPORT
GIUSEPPE POZZESI 120 25° ASD PROSPORT
DANIELE SAUVE 119 26° CC3PONTI
MAURO CENCI 119 26° CC3PONTI
MARIO LORANDI 118 28° ASD PROSPORT
ENZO CARATELLI 115 29° CC3PONTI
STEFANO TRAMONTIN 113 30° CC3PONTI
MARCO POLSELLI 111 31° ASD PROSPORT
FABIO SACCHI 107 32° ASD PROSPORT
FABRIZIO DI CENCIO 106 33° ITALIANA FITNESS
ORAZIO CARRA 103 34° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
FRANCESCO PIRRUCCIO 103 34° ROWING TEAM CATANIA
GIUSEPPE LA PERA 92 36° CC3PONTI
PAOLO PALAZZ| 150 1° SPORTLIFE
EMANUELE ROMOLI 147 2° ASD PROSPORT
MARIO PALLANTE 146 3° ITALIANA FITNESS
ROBERTO DI LUZIO 138 4° CIVITAREMO
SANDRO MONTEDURO 137 5° ROWING4US
OLIVO FOLGHERAITER 137 5° ASD PROSPORT
DANIELE PASSIGLI 134 7° ASD PROSPORT
SILVIO CASTAGNONE 126 8° ASD PROSPORT
MARCELLO MARINA 125 9° ROWING TEAM CATANIA
PAOLO DE SANTIS 123 10° ITALIANA FITNESS
PAOLO BORGHESI 122 11° ITALIANA FITNESS
MAURO ALLOCCA 115 12° ASD PROSPORT
LUCIANO HAUSBERGHER 112 13° ASD PROSPORT
STEFANO MANFRONI 112 13° CC3PONTI
JOE TORELLI 106 15° SPORTLIFE




ROBIN STERK 140 1° E.R.V. BEATRIX
VINCENZO MAGNANO 130 2° ROWING TEAM CATANIA
MARCO DE BATTAGLIA 124 3 ASD PROSPORT
ALESSANDRO LENZI 122 4° CC3PONTI
COSIMO ARUTA 121 5° ROWING TEAM CATANIA
FRANCESCO ODORIZZI 109 6° ASD PROSPORT
M
PAOLO RINALDI 120 1° ASD PROSPORT
FABRIZIO CONCETTO 102 2° SPORTLIFE
GIROLAMO DI FAZIO 99 3° ROWING TEAM CATANIA
M
GIOVANNI PAVONE 111 1° ROWING CLUB MARZAMEMI
CIPRIANO DE SCISCIOLO 100 2° ASD PROSPORT
M
CARMELO BARCELLA 118 1° ROWING TEAM CATANIA
MICHELE DI DIO 81 2° ROWING TEAM CATANIA
M
GIANCARLO 139 1° SPORTLIFE
M
MASSIMILIANO 116 1° ROWING TEAM CATANIA
M
MATHIAS ROSA 82 1° KEEP GOING
CHRISTIAN CIANCAMERLA 74 2° KEEP GOING
LEONARDO BONAZZELLI 71 3° KEEP GOING
LUCA MARINELLI 59 4° KEEP GOING
RICCARDO TAMBURINI KEEP GOING

SKIERG

F
GRETA 113 1° KEEP GOING
F
AMAL MATNANE 118 1° S22
GIADA BETTI 110 2° MONDO FITNESS SSD
VALENTINA MOZzZI 109 3° KEEP GOING
ELDA HALO 108 4 MONDO FITNESS SSD
FEDERICA MODENA 102 5° ASD PROSPORT
NICOLETTA GUSMAROLI 101 6° KEEP GOING
]
SOFIA DANNIBALE 115 1° S22 SAN BENEDETTO DEL TRONTO
VALENTINA CECCOLINI 111 2° KEEP GOING
ALESSANDRA BRUNO 108 3° ASD PROSPORT
MICHELA COLECCHIA 107 4° $22- FIGHT CLUB
NOEMI SGHERRI 106 5° KEEP GOING
MARICA GIACOMINI 104 6° MONDO FITNESS SSD
LORENA CAPRARO 101 7 MONDO FITNESS SSD
MARTINA LILLA 101 7° S22
JESSICA DELFINO 89 9° KEEP GOING
VILMA SEMA 84 10° KEEP GOING
F
CRISTINA ROMANDINI 121 1° S22
ELETTRA ZUPPARDI 107 2° ASD PROSPORT
SIMONA GRANDONI 106 3° S22
MICHELA TONUCCI 97 4° KEEP GOING
TIZIANA BARUFFALDI PERLINI 92 5° ITALIAN DEFENCE ACADEMY




KATIA KOKICH 112 1° KEEP GOING
ANTONELLA CASER 101 2° ASD PROSPORT
ANTONELLA BELARDINELLI 99 3° KEEP GOING

ELENA ARNETOLI 97 4° KEEP GOING

PAOLA BARUCHELLI 96 5° ASD PROSPORT

PAOLA EMILIANI 96 5° KEEP GOING

SONIA FERRARI 95 7 ASD PROSPORT
GABRIELLA ITALIANO 94 8° ASD PROSPORT
ANTONIETTA TOMASULO 92 9° ASD PROSPORT

PAOLA TONUCCI 92 9° KEEP GOING

VALERIA CHIOCCHI 92 9° KEEP GOING
LETIZIA FEDRIZZI 90 12° ASD PROSPORT

CLAUDIA GABRIELLI 88 13° KEEP GOING
PETRA JANSEN 86 14° ASD PROSPORT
MARIACHIARA DEMATTE' 82 15° ASD PROSPORT
LAURA PITTON 79 16° ASD PROSPORT
SILVIA DECARLI 69 17° ASD PROSPORT
ANGELA GUERESI 94 1° ASD PROSPORT
ANGIOLA ANDREOLLI 89 2° ASD PROSPORT

PAOLA socl 79 3 KEEP GOING

ANNA MARIA STELLA 79 3° KEEP GOING
[ - ]
CAMILLA FERRINI 76 1° KEEP GOING
GINEVRA BERGAMOTTI 64 2° KEEP GOING
ELENOIRE VECCHIETTI 62 3 KEEP GOING
M
MARIO 116 1° KEEP GOING
M
MATTEO MENDITTO 131 1° MONDO FITNESS SSD
MATTEO DE LILLA 117 2° KEEP GOING
oM
EDOARDO ELIA GUGLIELMO 142 1° KEEP GOING
ALESSIO RENZI 140 2° KEEP GOING
GIANMARCO GUGLIELMINO 139 3 CUS MILANO
DAVIDE PALAZZESE 136 4° S22
MICHELE TIMINTI 136 4° KEEP GOING
NICOLA PASCUCCI 131 6° KEEP GOING
DANIELE SANTINI 127 7 KEEP GOING
MAURO DESOGUS 125 8° ASD PROSPORT
FRANCESCO FURIASSI 124 9° KEEP GOING
MARCO ANDREA MICHELI 123 10° ASD PROSPORT
ANDREA ARATARI 120 11° KEEP GOING
DANIELE ORLANDI 120 11° S22
ENRICO GASPARINI 119 13° KEEP GOING
MICHELE SEGATTA 113 14° ASD PROSPORT
LORENZO MIGLIORINI 112 15° KEEP GOING
LUCA SORBINI 110 16° KEEP GOING
M
DANIELE CRASTOLLA 148 1° MONDO FITNESS SSD
FRANCESCO BULLADO 140 2° | CROSSFIT STRADA BATTAGLIA- IRON BOX ASD
GIUSEPPE PAOLO TESTA 137 3° S22
MASSIMO BONAZZELLI 136 4° KEEP GOING
EMANUELE MANCIA 130 5° KEEP GOING
FILIPPO VESCIOLI 127 6° KEEP GOING
MARCO ROSSI 127 6° KEEP GOING
STEFANO PENASA 126 8° ASD PROSPORT




PAOLO MABBONI 123 9° ASD PROSPORT
MARTINO BARBIANI 123 9 ITALIAN DEFENCE ACADEMY
SIMONE GARULLI 121 11° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
DANIELE AGOSTINI 120 12° ASD PROSPORT
PAOLO PALLOTTA 117 13° S22
MATTEO AMABILI 116 14° S22 TRAINING CREW A.S.D.
NICOLA ARNETOLI 102 15° KEEP GOING
M
GIANLUIGI RAGNO 149 1° ERGATHLETE
RENZO BERT 142 2° ASD PROSPORT
PAOLO FERRARETT] 127 3° MONDO FITNESS SSD
GABRIELE ACCORSI 125 4° S22
ROBERTO EMILIANI 121 5° KEEP GOING
CLAUDIO DELLA PIETRA 118 6° ASD PROSPORT
PIERGIORGIO NASI 118 6° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
ROBERTO RIZZATO 117 8° ASD PROSPORT
MIRCO IBIDI 117 8° KEEP GOING
DIEGO DEBIASI 112 10° ASD PROSPORT
MICHELE MIORANDI 107 11° ASD PROSPORT
MASSIMO VENERI 103 12° ASD PROSPORT
MASSIMO NICOLINI 87 13° ASD PROSPORT
M
DOMENICO POLI 138 1° ITALIAN DEFENCE ACADEMY
MARTIN LUIRINK 134 2° ERV BEATRIX
EMANUELE ROMOLI 129 3° ASD PROSPORT
OLIVO FOLGHERAITER 123 4° ASD PROSPORT
ANDREA GUERRA 123 4° ASD PROSPORT
FLAVIO DAPRA' 120 6° ASD PROSPORT
DANIELE PASSIGLI 119 7 ASD PROSPORT
RAFFAELLO BENETTI 118 8° MONDO FITNESS SSD
ANDREA MICHELI 116 9 ASD PROSPORT
PAOLO ALVARI 113 10° ASD PROSPORT
FABRIZIO LUNETTI 107 11° S22
MARCO POLSELLI 08 12° ASD PROSPORT
GIUSEPPE POZZESI 57 13° ASD PROSPORT
M
FRANCESCO 102 1° ASD PROSPORT
M
CIPRIANO 94 1° ASD PROSPORT
M
MATHIAS ROSA 73 1° KEEP GOING
LEONARDO BONAZZELLI 68 2° KEEP GOING
CHRISTIAN CIANCAMERLA 68 2° KEEP GOING
LUCA MARINELLI 61 4° KEEP GOING
RICCARDO TAMBURINI 60 5° KEEP GOING




NOME TEAM METRI

CHRISTMAS CUP 2023 - SECONDA TAPPA ERGCUP 2024
BIKEERG

POSIZIONE NOME SOCIETA'

PROSPORT F8 13255

PROSPORT F7 11179

1° ASD PROSPORT

2° ASD PROSPORT

PROSPORT M9 14222

PROSPORT M8 13279

1° ASD PROSPORT

2° ASD PROSPORT

PROSPORT F9 13569

1° ASD PROSPORT

PROSPORT M10 13242

1° ASD PROSPORT

NOME COGNOME
OVER 50 F
ANTONIETTA TOMASULO
GABRIELLA GIOVANAZZI
SONIA FERRARI
ANNA MENINI
DONATELLA MONGERA
GABRIELLA ITALIANO
MARIALICIA SCANTAMBURLO
ANTONELLA MARZATICO
OVER 50 M
CRISTIANO BELLONI
FLAVIO DAPRA'
ROBERTO MIORELLI
DANIELE PASSIGLI
ANTONIO BORNINO
STEFANO ROSA
GIORGIO MOSER
OLIVO FOLGHERAITER
ELETTRA ZUPPARDI
ALESSANDRA BRUNO
FEDERICA MODENA
ANTONELLA CASER
GIOVANNI MARCHI
YURI QUAGLIERINI
ALESSANDRO CIMATTI
ANDREA FRANCESCHINI
UNDER 50 (2M+2F)
ELISA POZzOLI
VALERIA VENTURINI
TOMMASO LANZARA
GUIDO ADAMI
GIADA SILIQUINI
EMANUELA FALCIONI
ALESSANDRO MARIANO
ALESSANDRO CLEMENTI
MAURO DESOGUS
DAVIDE NICHELATTI
PAOLA BARUCHELLI
CRISTINA BENDINELLI
BRANDO GIANNONI
SERENA RESTA
CHIARA VENEROSO

LAURA

CIUCCOLI

ALORO INSAPUTA 13108
A.S.TRONZI 12644
PROSPORT MIX8 12409
VOLT HIT 11674

ROWERG

PROSPORT MIX9 6801
PROSPORT MIX2 6548
PROSPORT MIX1 6330
PROSPORT MIX6 6317

1° CROSSFIT ARCTOS
2° $22

3° ASD PROSPORT
4° VOLT HIT

1° ASD PROSPORT
2° ASD PROSPORT
3° ASD PROSPORT
4° ASD PROSPORT

PROSPORT F2 5803
PROSPORT F1 5781
STELLE DEL SUD 4965

1° ASD PROSPORT
2° ASD PROSPORT
3° ROWING TEAM CATANIA

OVER 50 (2M+2F)
ROBERTO MIORELLI
DIEGO ROSA'
SABINA BERLANDA
GABRIELLA GIOVANAZZI
ANGELA GUERESI
ANNA MENINI
FLAVIO DAPRA'

CRISTIANO BELLONI
ANTONIETTA TOMASULO
SONIA FERRARI
MAURO ALLOCCA
ANDREA FRANCESCHINI
CLAUDIO DELLAPIETRA
CARLO FRANCESCHI
SONIA CARLI
ELISABETTA ZANOLLI
OVER 50 F
ANTONELLA DAL PAN
TATIANA MAIRA
MARA BORTOLAMEOTTI
PAOLA BARUCHELLI
PAOLA BARUCHELLI
SABRINA OSELE
MAURA FILIPPI
CRISTINA BENDINELLI
BARBARA CALIO
MARIA RIPOSA SPADARO
GRAZIA TUDISCO
GIOVANNA D'AGATA
OVER 50 M
ALESSANDRO CARLETTI
GIAMPIERO SANTESARTI
CARLO VANNI
MARIO PALLANTE
MAURIZIO SANTONOCITO

GRANDE REMO T477

1° ITALIANA FITNESS



SALVATORE MAMMANA FIRST TIME OLD

o
SALVATORE MIRABILE PEOPLE 7217 2 ROWING TEAM CATANIA
GIUSEPPE DI MARCO
MAURIZIO GADLER
oo T PROSPORT M4 7067 3° ASD PROSPORT
MATTEO BOLOGNANI
DIEGO DEBIASI
DIEGO ROSA' o
LORENZO SCHWARZ PROSPORT M5 6438 4 ASD PROSPORT
FRANCESCO ODORIZZI
ANTONIO BORNINO
SALVATORE VIENNA o
ppialbei Ve PROSPORT M3 6361 5 ASD PROSPORT
ALESSANDRO POGLIANI
UNDER 50 PL (2M+2F)
PAOLO PALAZZ|
CLAUDIA CARISSIMI o
LA o ARjse GUASCONI 7098 1 SPORT LIFE
DANIELA sSuccu
DOMENICO MARCHEGGIANI
ANTONIETTA MOCCIARO o
vl e FALANGE LEGGERA 6803 2 SPORT LIFE
ANGELICA PERIGLI
PARA ROWING + PARTNER
DANIELA TOSCANO
GIROLAMO PATANIA DEMOLITORI o
ANGELA MARIA BELVISO RETURN 6098 1 ROWING TEAM CATANIA
MASSIMILIANO VILLARI
GIROLAMO PATANIA
MICHELE DI DIO o
N o DEMOLITORI 5777 2 ROWING TEAM CATANIA
GABRIELE DI DIO
UNDER 50 (2M+2F)
MARIACHIARA MICAELI
AL DAz SUPER SELFIE 7731 1° ROMAN SPORTCITY POMEZIA
FRANCESCO PROCACCIANTI
ALESSANDRO ANDREOLLI
RENZO BERT o
iyt _BERT _ PROSPORT MIX7 7370 2 ASD PROSPORT
PETRA JANSEN
DAVIDE PALAZZESE
AMAL MATNANE o
ANDREA MARINI S22 7336 3 S22
CRISTINA ROMANDINI
FRANCESCA ADAMO
LEONARDO MORELLI o
ONARL R CENTURIONI 7259 4 SPORT LIFE
ILARIA VITALE
MARIACHIARA MICAELI
EMANUELA DI FAZIO ° ROMAN SPORTCITY
CATALDO TUZZOLO OVER PL 7257 5 POMEZIA
DAVIDE PICCIONI
MICHELA BOTTI
iAmLJCA e CAMBI VELOCI 7229 6° CROSSFIT ARCTOS
GERARDO NAPOLETANO
MICHELA BOTTI
BARLLCA CAsso CAMBI VELOCI 7229 7° CROSSFIT ARCTOS
GERARDO NAPOLETANO
TATIANA CORSO
ELLIE BELCHER o
BLE PELCHER SJET 4 DEAS 7207 8 DEAS HALL
SETH JAMES
VALENTINA CECCOLINI
ALESSIA MORELLI o
I pviosi BystiopeR SENZA MAGLIA 6913 9 KEEP GOING
MICHELE TIMINTI
JACOPO REPOSSI
VERONICA CROSBY o
RN __CROSBY__ DUCKDUCKROW 6859 10 CROSSFIT ARCTOS
GIADA PASTORINO
FEDRICA GIACCHI
S pal HEROES 6837 11° CROSSFIT SIRACUSA
GIUSEPPE PETROLIO
GIADA GIANNONI
SANDRO MONTEDURO o
SANCRO. vy DISPERATI 6831 12 ROWING4US
ROBERTA BEDIN
LAURA NICOLAI
GIANLUCA LEMME °
ERLUIG CROGIANI ARM 6815 13 ITALIANA FITNESS
VALENTINA NOVARINI
MATTEO BERGANTON
S NICOLETTS ARCTOS X 4 6675 14° CROSSFIT ARCTOS
CIRO BUSIELLO

MASSIMO GIORGIANNI



MELITA DI DIO

o
LUCIA BONCORAGGIO ENFISEMA TEAM 6653 15 CROSSFIT SIRACUSA
SALVO STRANO
PAOLO MACCAGNAN
YURI QUAGLIERINI o
VALENTINA FAORO PROSPORT MIX10 6461 16 ASD PROSPORT
SARA MORANDUZZO
IVAN LA ROSA
DAVIDE TARASCIO o
ESSIEA T CROSSFIGHTER 6436 17 CROSSFIT SIRACUSA
SARA VELLA
ALESSANDRA TAVAGNOLI
GIOVANNA CAPPELLO o
RENZO DALLE MOLE | CADETTI 6424 18 ITALIANA FITNESS
DARIO FANTUSATI
ANNA IMBIMBO
VALENTINA FAORO o
MARCO BELLINAZZI PROSPORT MIX5 6185 19 ASD PROSPORT
MATTIA SARTORI
CRISTINA MONTEROSSO
Ay STRANO PANI CUNZATU 6184 20° CROSSFIT SIRACUSA
ELISABETTA ZAPPALA
ALESSIO AMORINI
MARCO LIBRALE o
SARA GRECO EXPRESS 6103 21 ROWING4US
ROBERTA BEDIN
SIMONE RASPAGNI
LILIANA DE NISI °
FLAVIA ANTONELLIS VOLT HIT 6026 22 VOLT HIT
ALESSANDRO P
KARINE LAURENCE FRISINGHELLI
FRANCESCA BELTON o
PAOLO MACCHI CUS TRENTO 5888 23 CUS TRENTO
FEDERICO PERINATI
MARA PERRONI
ANNAPAOLA FRISINA °
ROMUALDO DE ANGELIS ARIS 1 5802 24 ROWING4US
ROBERTO RIGANELLI
ROBERTO ANDRONICO
YLENIA NAPOLI o
ISR ENETANG ALL STARS 5561 25 ROWING TEAM CATANIA
TERESA SALERNO
CLAUDIA CATTOI
JUDITH CUNNINGHAM °
LUCIANO HAUSBERGHER PROSPORT MIX3 4906 26 ASD PROSPORT
CIPRIANO DE SCISCIOLO
FRANCESCA ADAMO
GIOVANNA CARDILLO °
ALEKSANDRA TYSHLER LE AMAZZONI 6989 1 SPORT LIFE
ALESSANDRA DI GIOIA
FEDERICA MODENA
ALESSANDRA BRUNO o
ELETTRA ZUPPARDI PROSPORT F5 6516 2 ASD PROSPORT
GIULIA BENANTI
NICOL BERTANZETTI
ELENA PEGORETTI o
MICHELA PAOLI PROSPORT F6 5409 3 ASD PROSPORT
FABRIZIA DI NARDO
IVANA PEGORETTI
LORENZA ARLANGO °
VERONICA MENAPAGE PROSPORT F4 5294 4 ASD PROSPORT
SARA MORANDUZZO
MARIKA COLLEONI
CARLA TOMEDI o
PAOLA NIGOLETTO PROSPORT F3 5058 5 ASD PROSPORT
FRANCESCA CARLINI
BARBARA CALIO
MARIA RIPOSA SPADARO o
GRAZIA TUDISCO STELLE DEL SUD 4965 6 ROWING TEAM CATANIA
GIOVANNA D'AGATA
SALVO ORTISI
GIUSEPPE PETROLITO °
GIUSEPPE BOSCARINO DIE HARD 7591 1 CROSSFIT SIRACUSA
BANGALE KAMARA
PAOLO MABBONI
DANIELE AGOSTINI °
MICHELE SEGATTA PROSPORT M7 7449 2 ASD PROSPORT
LEONARDO ZAMBONI
ANDREA GUERRA
OLIVO FOLGHERAITER o
CLAUDIO DELIARIETRA PROSPORT M12 7427 3 ASD PROSPORT
PAOLO MABBONI
ALESSANDRO ANDREOLLI
MAURO DESOGUS °
GIOVANNI MARGH! PROSPORT M1 7367 4 ASD PROSPORT
MASSIMO VENERI
RAIMONDO D'ANGELO
GIANMARCO
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LUCA RUBINO IrIEITT ST 1009 0 URUDOMI I DIRALUDA

SIMONE FURNARI
DANIELE BRANCALEONE
CRISTIAN FERRAO °
CRisTAR CRRAC BRANCODEPIPPEMENO1 7311 6 ITALIANA FITNESS
RICCARDO DI RAFFAELE
DIEGO CAMBARERI
GIANCARLO ESPOSITO o
ALESSANDRO CHINI LEGIONARI 7200 7 SPORT LIFE
FRANCESCO DE PAOLIS
MARCO ANDREA MICHELI
PAOLO MACCAGNAN o
st iy PROSPORT M2 7183 8 ASD PROSPORT
ANDREA MICHELI
PIERO FILLOLEY
BRUNO MESSINA °
SANEARLE IEEL YOUNG BOYS 6996 9 CROSSFIT SIRACUSA
LUIGI LA PORTA
MICHELE SEGATTA
STEFANO PENASA o
STErAT e ASA PROSPORT MIX4 6890 10 ASD PROSPORT
PAOLO ALVARI
MICHELE MIORANDI
MARCO POLSELLI o
oA LSEL PROSPORT M13 6888 11 ASD PROSPORT
DANIELE AGOSTINI
MARCELLO PASQUALI
DARIO PASQUARIELLO o
CLAUDIO PATANE GLI SCUGNIZZI 6746 12 ITALIANA FITNESS
DOMENICO MIRANTE
MASSIMILIANO CELLETTI
ALESSANDRO CICCONI ~ o
— e BEATA GIOVENTU 6569 13 ROMAN SPORTCITY POMEZIA
MARCO RASPA
DANIELE DALLAPE'
GIOVANNI DALLAPE' o
TOMMASO PISONI PROSPORT M6 6311 14 ASD PROSPORT
GIUSEPPE PECORARO
MATTEO TOMASI
ANNA MAMMANA o
AR AMA CUS TRENTO 6256 15 CUS TRENTO
STEFFEN BARTSCH
ROSARIA PAOLINO
TIRALONSO CLEMEMTINA ROWING CLUB MARZAMEMI 6082 1° ROWING CLUB MARZAMEMI
GIRMENIA FORTUNA
BARBARA SOLINA
GRAZIA CASINI °
SRz ey LE GRAZIE 5908 2 ITALIANA FITNESS
CATERINA BAGNATO
UNDER 50 PL M
IVAN BUTTARAZZI
MATTIA SANTILLI o
AT S piyls MASCHI LEGGERI 7917 1 ROMAN SPORTCITY POMEZIA
FRANCESCO PROCACCIANTI

SKIERG

RENZO BERT
ANDREA GUERRA o
ROBERTO RIZZATO PROSPORT M11 7199 1 ASD PROSPORT
OLIVO FOLGHERAITER
UNDER 50 (2M+2F)
ALEX SANTINI
SANTO PARISI .
RAFFAELLA GUCCIONE CFSR TEAM 6991 1 CROSSFIT SIRACUSA
ALESSIA BIANCA
SERENA BOSTRENGHI
JESSICA DELFINO .
EDOARDO ELIA GUGLIELMO MUSCLE UP 6916 2 KEEP GOING
MICHELE TIMINTI
ELISA SPADONI
NICOLETTA GUSMAROLI R
DANIELE SANTINI SANFILIPPO SPADAROLI 6620 3 KEEP GOING
FILIPPO VESCIOLI
PAOLO MABBONI
DANIELE PASSIGLI .
ANTONIETTA TOMASULO PROSPORT MIX11 6402 4 ASD PROSPORT
SONIA FERRARI
SIMONE RASPAGNI
ALESSANDRA PICCIRILLI R
BRANDO GIANNONI VOLT HIT 6139 5 VOLT HIT
BARBARA FRUNCILLO
KATIA KOKICH
GRETA MALAMISURA .
ELISA SPADONI CIRCUS 6597 1 KEEP GOING

VALENTINA CECCOLINI



NOME COGNOME GENERE ATTREZZO METRI POSIZIONE SOCIETA'
GIORDANA FERRO F ROWERG 196 1° ROWING TEAM CATANIA
FLAVIA DE MELIO F ROWERG 169 2° ROWING TEAM CATANIA
FEDERICA MAMMANA F ROWERG 169 2° ROWING TEAM CATANIA
FEDERICA CRISTALDI F ROWERG 158 4° ROWING TEAM CATANIA
MANUELA GIUFFRIDA F ROWERG 158 4° ROWING TEAM CATANIA
CHIARA GARRA F ROWERG 150 6° ROWING TEAM CATANIA
VERDIANA BARRICA F ROWERG 134 7° ROWING TEAM CATANIA
CHIARA GIUFFRIDA F ROWERG 117 8° ROWING TEAM CATANIA
MIRIAM MALAPONTE F ROWERG 112 9° ROWING TEAM CATANIA
MASIMILIANO VILLARI M ROWERG 282 1° ROWING TEAM CATANIA
GIUSEPPE VINCIGUERRA M ROWERG 253 2° ROWING TEAM CATANIA
DAVIDE IMPEGNOSO M ROWERG 186 3° ROWING TEAM CATANIA
GRAZIANO SANTONOCITO M ROWERG 181 4° ROWING TEAM CATANIA
MANUEL LA BRUNA M ROWERG 150 5° ROWING TEAM CATANIA
ANDREA D'AGATA M ROWERG 141 6° ROWING TEAM CATANIA
AURELIO PAPPALARDO M ROWERG 92 7° ROWING TEAM CATANIA
FEDERICO CASTRO M ROWERG 85 8° ROWING TEAM CATANIA




NOME
GIORDANA
MASIMILIANO
CLEMENTINA
STEFANO
FLAVIA
GRAZIANO
GIUSEPPE
RAFFAELLA
GIUSEPPE
FEDERICA
CARLO SALVATORE
MARCELLO
FEDERICA
CHIARA
SALVATORE
ANDRONICO
DAVIDE
GIORDANA
SARA
TERESA
MIRIAM
MANUELA
MARIA RIPOSA
SYLWIA
FEDERICA
MANUELA
BARBARA
BARBARO
MANUEL
FLAVIA
MARIO
EZIO
DAVIDE
VERDIANA
GRAZIA
LUCIA
CHIARA
AURELIO
SALVATORE
RAIMONDO
CHIARA
ANDREA
ROSARIA
GIOVANNA
CHIARA
FEDERICO
ANGELA MARIA
YLENIA

COGNOME
FERRO
VILLARI
TIRALONGO
BATTAGLIA
DE MELIO
SANTONOCITO
DI MARCO
GUCCIONE
VINCIGUERRA
CRISTALD
CAPIZZI
VINCIGUERRA
MAMMANA
GARRA
MAMMANA
ROBERTO
IMPEGNOSO
FERRO
VELLA
SALERNO
MALAPONTE
GIUFFRIDA
SPADARO
STRELCZUK
CRISTALD
GIUFFRIDA
CALIO
CRISTALD
LA BRUNA
DE MELIO
D'URSO
D'URSO
IMPEGNOSO
BARRICA
TUDISCO
LUPO
GIUFFRIDA
PAPPALARDO
MIRABILE
D'ANGELO
GARRA
D'AGATA
PAOLINO
D'AGATA
GIUFFRIDA
CASTRO
BELVISO
NAPOL

STAFFETTA SPECIAL

ATTREZZO

ROWERG

ROWERG

ROWERG

ROWERG

ROWERG

ROWERG

ROWERG

ROWERG

ROWERG

ROWERG

ROWERG

ROWERG

METRI

CHAMPIONS

GUERRIERI

MEZZO MARINAIO

GALASSIE

ROW DJ

FASHION ROW

LOVE FAMILY

NEW ROW

SAETTE

TORNADO

ROW DANCE

FULMINI

POSIZIONE

1022

911

857

834

831

77

762

758

753

717

700

587

SOCIETA'

ROWING TEAM CATANIA

ROWING TEAM CATANIA

ROWING TEAM CATANIA

ROWING TEAM CATANIA

ROWING TEAM CATANIA

ROWING TEAM CATANIA

ROWING TEAM CATANIA

ROWING TEAM CATANIA

ROWING TEAM CATANIA

ROWING TEAM CATANIA

ROWING TEAM CATANIA

ROWING TEAM CATANIA

10
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11°

12°



